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UVODNI OKENKO SEFREDAKTORA

Vazeni ctenari,

drZite v rukou prvni &islo zpravodaje Stengarac-
ku v roce 2021 a doufdm, ze vas budou zajimat nové
informace o déni v nasi obci. Samoziejmé vse je po-
znamenano touto covidovou dobou, jiZ je to rok, co
jsme se nemohli vSichni setkat na tradi¢nich akcich
poradanych kazdym rokem v obci, stavéni maje,
hody, vystava vin. Sdm vim, Ze zajmové organiza-
ce planuji rok dopredu razné akce, ale diky opatre-
nim a zdkazlm se postupné rusi. VSichni doufame,
Ze naSe dUsledné dodrzovani hygienickych opatre-
ni a ockovani nam pomdize tyto problémy prekonat
a vesnice se vrati ke svym tradicim.

Ve Stengaracku se podafilo naplnit rubriky za-
jimavym ctenim a opét podavame zpravy o déni
v obci. Co se feSiv nasi obci je v pfispévku pana sta-
rosty a zpravach z rady obce. Podarilo se dokon-
¢it komunikaci, chodniky a parkovaci mista na uli-
ci Osvobozeni, na nové ulici Za Skolou se Eile stavi
a mnozi nasi mladi ob¢ané jiz zde bydli. Ze Sitbofice
nabidly mladym moznost stavebnich mist nam za-
vidi mnoho obci, vesnice zije a ma perspektivu dal-
Siho rdstu. Rlst velikosti obce sebou nese dalSi pro-
blémy, které se musi fesit. Jednim z nich je planova-

SLOVO STAROSTY

né rozsifeni a pristavba zakladni
gkoly v Sitboficich véetné pristav-
by sportovni haly. Tato velika akce
se bude fesit po etapach, urcité in-
formace vam poda pan starosta ve
svém prispévku. Co nyni nejvice rozdélilo vesnici je
revitalizace parku uprostfed dédiny. Obec SitboFice
nechala zpracovat projekt na revitalizaci parku, na
kterou bude cerpat dotace, a tam je jednou z pod-
minek cerpani dotace dodrzeni projektu. Samo-
zfejmeé nékterym nasim spoluobcaniim se to nelibi
a radi by mél park tak jak vypadal. Pevné vérim, ze
park bude opét pékny, budeme si muset zvyknout,
Ze misto prerostlych jehlicnan( zde budou listnaté
stromy, nova trava véetné jarnich kvétin a nové ob-
¢anské vybaveni (lavicky, odpocivadla atd). TéSme
se, az bude vSe hotovo.

Samozrejmé dékuji vSem prispévateliim a foto-
grafidm do nasSeho zpravodaje, bez jejich pomoci
bychom nebyli schopni nds ¢asopis vydavat. A pro-
toze védm piSu poprvé v novém roce, tak mi dovolte,
abych vdm poprdal hodné zdravi a trpélivosti v no-
vém roce.

Milan Nemecek

Véazeni spoluobcané,

blizi se jaro - nejkrasnéjsi
rocni obdobi. Bohuzel uz podru-
hé po sobé bude poznamena-
no neprijemnou virovou pande-
mii. Neda se nic délat, musime
to spolecné vydrzet a prekonat.
Spolecensky zivot v obci se zce-
la zastavil. Nezastavil se vsak
bézny chod obce a planované
investi¢ni akce dle schvalené-
ho rozpoctu se budou realizo-
vat. Téch neni letos mnoho, pro-
toze jak jsem vas informoval jiz
drive, tak veskeré volné finan¢ni
prostfedky hodlame investovat
do pristavby zakladni Skoly. Za-
tim jde vSe podle planu. Projek-
tovd dokumentace pro staveb-
ni povoleni je hotovd, stavebni
povoleni jiz bylo vydano, vcet-
né nabyti pravni moci. V sou-
c¢asné dobé se pracuje na pro-
jektové dokumentaci na prove-
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deni stavby, kterd bude hotova
do 15. kvétna. Poté probéhne vy-
bér zhotovitele a nasledovat by
méla realizace stavby. Soucasné
se také pfipravuje podani Zados-
ti o dotaci. Z téch mensich akci
by se mélo napfiklad vybudovat
kolumbdrium na mistnim hrbito-
ve, parkovisté na ulici Nova, re-
prezentativni odpocinkové mis-
to pred radnici a revitalizace
parku ve stfedu obce. O pFipra-
vené revitalizaci jsem vas infor-
movalv minulém ¢isle. Zacalo se
nepopularnim kacenim stromd.
V mésici dubnu dojde k vyfrézo-
vani parez( a pfipraveé pudy pro
vyseti nového travniku. Nasle-
dovat bude instalace mobiliare.
Vysadba novych stroml a kefl
probéhne az na podzim. VéFfim,
Ze po dokonceni celé revitaliza-
ce bude ndas park mnohem hez-

viv o,

ve. Chtél bych
vam prostred-
nictvim toho-
to ¢lanku sde-
lit, Ze vétve
z vykacenych
strom0 byly rozdrceny na Stép-
ky, které jsou ulozeny u sbér-
ného dvora. Kdo bude mit za-
jem, tak si m(ze pro vlastni po-
tfebu odvézt jakékoliv mnozstvi.
Stépka obsahuje pomérné velké
mnozstvi jehlici, tak dobfe zvaz-
te vhodné vyuziti této hmoty.
Vazeni spoluobcané, jak jisté
vsichni vite, tak v lednu zemrel
byvaly starosta a m(j predchid-
ce Vladimir KuliSek. Byl to dlou-
holety starosta, ktery ve své
funkci zacinal v nelehké dobg,
zvlast po revoluci, kdy se ode-
hravalo mnoho spolecenskych
zmén a pro obce se otevrely zce-
la nové moznosti. Program roz-
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voje venkova dokdazal tehdy pan
KuliSek skvéle vyuzit a vysle-
dek této prace je chloubou obce
dodnes. Prikladem jsou stylove
opravené budovy radnice, sta-
ré sSkoly, hasi¢ské zbrojnice a Or-
lovny. Pan KuliSek stravil na rad-
nici kus svého Zivota a pro nasi

obec odvedl mnoho poctivé pra-
ce. Cest jeho pamétce.

Vazeni spoluobcané, toto cis-
lo by mélo vyjit tésné pred Ve-
likonocemi. Chci vam poprat,
abyste tyto nadchazejici svatky
prozili v klidu, ve zdravi a v opti-
mismu. Doufejme, Ze se jiz brzy

zlepSi epidemiologicka situace,

Ze se déti uz konecné vrati do

Skol a my se budeme moci zase

vidat na rlznych spolecenskych
akcich. Budte trpélivi.

Antonin Lengal

starosta obce

ZPRAVY Z OBCE

Dne 14.12. 2020 rada obce projednala a schvalila
rozpocet ZS a MS Sitbofice, prispévkové organizace,
na rok 2021 ve vysi 4 600 000,- K¢:

4250 000,- K¢ provozni prispévek

350 000,- K¢ investicni prispevek

Rada obce projednala a schvdlila strednédo-
by vyhled ZS a MS Sitbofice na rok 2022-2023.
Rada obce projednala a schvalila uloZeni odvod( ve
vy&i roénich odpist prispévkové organizaci ZS a MS
Sitbofice ve vy&i 579104 K¢ do rozpottu zFizovatele.
Rada obce schvalila odpisy ZS a MS Sitbofice na rok
2021.

Rada obce schvalila Smlouvu o smlouvé budouci
0 zfizeni vécného bfemena s JMK, Zerotinovo nam. 3,
Brno (jde o povinnosti strpét zfizeni, provoz, idrzbu,
opravy a odstranéni optického kabelu).

Dne 21. 12. 2020 rada obce projednala a schva-
lila pachtovni smlouvy na obecni pozemky, o je-
jich zdmérech jsem vas seznédmila v minulém Sten-
garacku, jde o prodlouzeni stavajicich smluv uzi-
vani pozemkl jako zahrad. Jednd se o tyto za-
datele: Jifi Daniel, Michal Hofferik, Ing. Miloslav
Jelinek, Blanka Tomancovd a Eva Racakova.
Rada obce schvalila rozpoctové opatreni c. 16.

Rada obce schvalila uzavreni Dodatku smlou-
vy o dilo &. 1,SitboFice - ul. Osvobozeni - kanalizace
a komunikace, Il. etapa“ s IS Hodonin. Jednd se o pro-
dlouzeni terminu plnéni k 28. 2. 2021 z diivodt opat-
Feni vlady CR v souvislosti s pandemif Covid - 19.

Dne 21. 12. 2020 rada obce schvdlila zverejneni
zameérl propachtovat obecni pozemky:

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemek par. €. 642 o vym. 263 m? a par.
¢. 643 o vym. 524 m?, jedna se o prodlouzeni smlou-
vy, zadatelem je pan Rostislav Dostal.

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemek par. €. 656 o vym. 1109 m?, jed-
na se o prodlouzeni smlouvy, Zadatelem je pan Ros-
tislav Zelinka.

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemek par. €. 1764 o vym. 583 m?, jed-
na se o prodlouzeni smlouvy, Zadatelem jsou Libuse
a Karel Novakovi.

Rada obce schvalila zverejné-
ni zdmeru propachtovat obec-
ni pozemek par. ¢. 940 o vym.
632 m?apar. . 9410vym. 582 m?,
jedna se o prodlouzeni smlouvy,
Zadatelem je pan Karel Klein.

Rada obce schvdlila zverejnéni zameéru propach-
tovat obecni pozemek par. ¢. 9730 o vym. 82 m?, par.
¢. 9740 o vym. 224 m?, par.c. 9741 0 vym. 22 m?, ¢ast
par. €. 9742 o vym. 12 m?, ¢ast par. ¢. 9750 o vym.
26 m?, ¢ast par. €. 9752 o vym. 18 m?, jedna se o pro-
dlouzeni smluv, Zadatelem je pan Mgr. Lukas Franék,
Sitborice.

Dne 1. 2. 2021 byly vSem schvaleny smlouvy o no-
vém pachtu.

Dne 11. 1. 2021 rada obce schvalila zverej-
néni zaméru obce poskytnout jako vypujc-
ku mistnost v Sokolovné a dne 1. 2. 2021 schva-
lila smlouvu, Zzadatelem je pan Jan Tihlafik.
Rada obce schvalila rozpoctové opatfeni €. 1 (v pFi-
jmech: 300.000 K¢ za zhotovena parkovisté na ul.
Osvobozeni, 84.000 K¢ za vodovodni pFipojky na ul.
Osvobozeni, 99.000 K¢ za vécné bremeno od E. ON,
ve vydajich: 222.500 K¢ oprava komunikace ul. Osvo-
bozeni, 1.330.000 K¢ rekonstrukce ul. Osvobozeni,
32.000 K¢ kanalizace ul. Osvobozeni, 62.000 K¢ vy-
sadba strom(, 88.000 K¢ vyména okapt na Orlovné).
Rada obce schvdlila Zadost o dotaci pro Myslivecky
spolek Sitbofice ve vy&i 15.000 K&.

Rada obce schvdlila cenovou nabidku od firmy
Atregia s.r.0. na vyhotoveni projektové dokumentace
na akci ,Uprava parku v centru obce Sitbofice" s po-
danim na stavebni Urad pro ziskani stavebniho po-
voleni za cenu 37.752 K¢ vc. DPH.

Rada obce schvalila poFizeni médu pro seniory na
internetové stranky obce od firmy Galileo v ¢astce
cca 13.000 Ke.

Dne 25. 1. 2021 rada obce schvalila zadavaci do-
kumentaci pro verejnou zakdzku malého rozsahu na
sluzby ,Sitborice — p¥istavba budovy Z5, DPS" (jde
o projektovou dokumentaci pro provedeni stavby
vcetné polozkového rozpoctu a soupisu praci, doda-
vek a sluzeb véetné vykazu vymer).
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Dne 1. 2. 2021 rada obce schvalila navrh na vyra-
zeni majetku Zakladni a materské gkoly Sitbofice, jde
0 majetek v celkové castce 162.944,47 K¢.

Rada obce pfijala podékovani za podporu od Dia-
konie betlém Klobouky u Brna.

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemek par. €.1758 o vym. 324 m?, vy-
uziti jako zahrada, Zadatelem je pani llona Jégrova.
Rada obce souhlasi s uspofadanim akce Agrotec Pe-
tronas Rally 2021 v dobé 17. - 19. 6. 2021 a zaroven
souhlasi se zapUj¢enim potrebnych komunikaci.

Rada obce schvalila zadost o prondjem obecniho
bytu na penzionu do 31. 7. 2022 pro pana Marko Ni-
koli, SitboFice.

Rada obce schvélila zadost o prondjem obecni
budovy byvalé Jednoty, zadatelem jsou pan Miroslav
Tybla Pavel Novotny.

Rada obce schvdlila zménu hodnoceni MESOH
(motivacni systém tfidéni odpadu) pro stanoveni po-
platk( a slev pro rok 2021, jde o zvySeni diferenciace
odmen.

Rada obce schvaélila nabidku na vyménu vede-
ni pro verejné osvétleni do pana Josefa Urbanka za
cenu 17.078, 38 K¢ vc. DPH.

Rada obce schvalila finanéni prispévek social-
nich sluzeb pro vybrané socialni zafizeni v ¢astce
109.127 Kc.

Rada schvdlila zakdzku na zpracovani paspor-
tu dopravniho znaceni a komunikaci v obci za cenu
39.688 K¢ ve. DPH.

Rada obce schvalila Dodatek ke smlouvé o dilo €.
2 ,Sitbofice - ul. Osvobozeni - kanalizace a komu-
nikace, Il. etapa"”. Pfredmétem dodatku €. 2 je zména
ceny za dilo. Ddvodem zmény ceny je zména rozsahu
praci. Cena za dilo dle smlouvy o dilo: 8.468.250,- K¢
bez DPH. Vice a méné prace: -120.849,06,- K¢ bez
DPH. Cena za dilo v¢. dodatku €. 2: 8.347.400,94,- K¢
bez DPH. Rada obce schvélila zarazeni obce do mo-
bilni aplikace ,Na kole i pésky" za cenu 10.000 K¢ bez
DPH/rok.

Rada obce souhlasi s prondjmem Spolecenského
domu Orlovna, Zadatelem je pan Lukas Dolezal.

Dne 15. 2. 2021 rada obce schvalila rozpoctové
opatreni ¢.2. Navyseni vydaju o 113.000 K& vyménou
cerpadla na COV.

Rada obce schvdlila vybudovani parkovaciho
mista na obecnim pozemku par. ¢. 657 naproti domu
Domaninska 504, zadatel pan Oldrich Hanak.
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Rada obce schvalila Smlouvu o smlouvé budouci
0 zFizeni vécného bremene ,Sitbofice, pFip. NN, Kyz-
linkova".

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemek par. €. 1771 0 vym. 1424 m?, Za-
datelem je pan Roman Vozdecky.

Rada obce schvalila zverejnéni zaméru propach-
tovat obecni pozemky Zemaxu Sitbofice. K pCivod-
nimu pachtu pribudou dalSi pozemky dle pfilohy
a nové pachtovné bude cinit 107. 276 K¢ (doposud
106.699 K¢).

Rada obce schvélila Zadost o dotaci ve vysi
2.000 K¢ pro Svaz télesné postizenych, Hustopece.
Rada obce schvdlila Zadost o dotaci ve vysi 5.000 K¢
pro ZUS Klobouky u Brna. Rada obce schvalila Zadost
o dotaci ve vysi 49.000 K¢ pro Aligators, z. s. Rada
obce schvalila zadost o dotaci ve vysi 12.000 K¢ pro
Moravsky rybarsky svaz, Hustopece.

Rada obce schvélila Zadost o dotaci ve vysSi
15.000 K¢ pro jezdecky klub Kaverto. Rada obce
schvalila Smlouvu o zfizeni vécného bfemene ,Sit-
borice, Dlouhd, pfip. NN, Mrazkova"“s EG. D, a.s., Brno,
za jednorazovou Ghradu 2.200 K¢ bez DPH.

Rada obce schvalila Smlouvu o zfizeni vécného
bfemene ,Sitbofice, rozsiFeni NN, Konecny" s EG. D,
a.s., Brno, zajednorazovou Ghradu 2.200 K¢ bez DPH.

Rada obce schvalilazamér obce prodat obecnipo-
zemek par. €. 67 a par. €. 65/10 vym. 77 m? a 232 m?,
Zadatelkou je pani Jana Formankova, pozemek urce-
ny k vystavbé RD.

Rada obce schvadlila zdmeér obce prodat cast
obecniho pozemku par. ¢.723/1, zadatelem pan Jifi
Tomanec, uziti pozemku k vystavbé lisovny o rozlo-
ze 46 x5m.

Rada obce schvalila zadmér obce prodat obecni
pozemek par. ¢10490/11 o vym 248 m?, Zadatel pan
Zdenék Lengal, pozemek urceny k vystavbé RD.

Dne 1. 3. 2021 rada obce schvalila Zakladni a ma-
tef'ské Ekole SitboFice tcetni zavérku za rok 2020,
inventarizaci majetku a zdavazkl, dale pridéleni
zlepSeného hospodarského vysledku do rezervni-
ho fondu 86.005,92 K¢ a do fondu odmén 0,00 Kc.
Rada obce schvalila rozpoctové opatreni ¢. 3 (nha-
vyseni vydajll 0 2.246.800 K¢, neprobéhla fakturace
z konce loriského roku za rekonstrukci ul. Osvoboze-
ni).

Jarmila Cagdskova
mistostarostka
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DemMmoGRAFICKE ZMENY V Roce 2020

V roce 2020 se narodily tyto déti:

Brzoskova Eliska, Zavadil Viktor, Zelinkova Doro-
ta, Kuklova Rozalie, Konetnd Anastazie, Cihal Teo-
dor, Valova Sofie, Gratzlova Eliska, Mrkvica Richard,
Sacek Tobias, Lovétinskd Barbora, Tesaf Dominik,
Vozdecky Ondrej, Zelinkova Diana, Lengal Jeremias,
Lengal Richard, Mrazkova Natalie, Klanica Eduard,
Lengalova Karolina, Rumanek Petr, Kana Jaroslav,
Konecna Eliska, Di Lenardo Liliana, Kfiz Tadeas, Ne-
vidalovad Julie, Holaskova Natalie, Konecny Michael

V roce 2020 zemfeli tito obcané:

Krbuskovd Olga, Kleinova Ester, Kanova Ma-
rie, Lengalova Anna, Ryzy Karel, Zoubkova Marie,
VVozdecka Marie, Hanakova Gabriela, Urbanek Franti-
Sek, Kanova Marie, Rizovéa Kornelia, Nevidalova Ri-

Zena, Zoubkova Bozena, Sacek Josef, Urbanek Vac-
lav, Drabdlek Josef, Vozdecky Vaclav, Plch Rudolf,
Matuska Jan, Kariova Ludmila

Evidence obyvatel za rok 2020

muzi zeny Celkem

Narodilo se 14 16 30
Zemrelo 8 12 20
Pristehovalo se 25
Odstehovalo se 23
Stav obyvatel k 31.12. 2020 2058
Uzavreno manzelstvi celkem 8

pred obecnim Gradem 4

pred cirkvi Fimskokatolickou 4

VVYZNAMNA ZIVOTNI VYROCI NASICH

NEISTARSICH OBEANU V Roce 2021

98 let Nevidalova Marie

95let Frankova BozZena
94 let Tihlarikova Anezka
92 let
91let LengalovaAntonie
90 let
85 let

Viktorinova Hedvika

Valickova Marie, Foretnikova Antonie, Tihlarikova Marie

Linhartova Marie, Holcapflova Ludmila, Koprivova Pavlina, Blaha Oldfich, Zelinkova Marie

Némecek Vilém, Nevidal Jan, Nevidal Josef, Tesar Jilji, Tesarova Marie, Urbankova Frantiska,

KaAam s POUZITYMI ROUSKANMI A RESPIRATORY

NEBO JAK NAKLADAT S ODPADEM V KARANTENE

Vzhledem k rostoucim poc-
tlm onemocnéni virem COVID-19
pfipomind Ministerstvo Zivot-
niho prostfedi pravidla pro na-
kladni s odpady v domacnos-
tech. Zlstavaji stejna: pokud se
v rodiné vyskytne potvrzeny pfri-
pad koronaviru nebo je narizena

karanténa, je potfeba docasné
prerusit tridéni odpadd.

Pro vyhazovani pouzitych re-
spiratord plati stejnd pravidla
jako pro nakladani s pouzitymi
rouskami, rukavicemi €i oblice-
jovymi maskami. VSechny tyto
jednorazové ochranné pomucky

by ideadlné mély koncit zabalené
v sacku a vyhozené do popelnic
na smésny odpad.

né na letaku Ministerstva Zivot-
niho prostredi, ktery naleznete
na strané ¢. 22 naseho zpravo-
daje.
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SLOVO REDITELKY

ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA

Pololeti Skolniho roku mame uz za sebou, a pro-
toZe nebyla zakim 3. az 9. ro¢niku dosud obnovena
prezencni vyuka, lezi mi stale v reditelné vypisy vy-
sveédceni. Véfim, ze je budeme moci brzy nasim za-
kiim osobné vydat a vsichni Zaci konecné opét za-
sednou do Skolni lavic.

Jak bylo Feceno v minulém &isle Stengaracku - od
17. Fijna 2020 byly vladnim nafizenim uzavreny za-
kladni Skoly a vSechny rocniky byly nuceny prejit na
distanéni formu vyuky. Zaci 1. a 2. roéniku se pak
mohli do Skoly k prezencni vyuce vratit 18. listopa-
du 2020. Bohuzel vSak po zhorseni epidemiologic-
ké situace se opét od pondéli 1. bfezna museli i Zaci
1. a 2. tfidy vratit k distannimu vzdélavani. Uzavreni
se nyni tykalo také materskych gkol. Proto i nase MS
byla od tohoto dne uzavrena a také déti v povinném
predskolnim vzdélavani presly na distancni vyuku.

Béhem obdobi, kdy neni umoznéna osobni pritom-
nost déti ve skole, probihd planovani a realizace fady

investicnich akci a oprav. V materské Skole probiha
vymalba chodeb, vyména kobercl ve tfidach a vyba-
veni oranzové tridy klimatizaci. V zakladni skole po-
kracuje oprava elektroinstalace a vyména osvétleni,
dale jsou vyhlasovana vybérova fizeni na zhotovitele
opravy strechy, ndbytku do dalSich tfid, vymeénu pod-
lahové krytiny na chodbach i v nékterych tridach, vy-
baveni dalSich mistnosti klimatizaci a modernizace
ICT ucebny novymi pocitaci. Nadale také probiha in-
tenzivni projektové pldnovani nové pfistavby ZS.

Distancni vzdélavani trva s kratkymi prestavka-
mi jiz rok. K prvnimu uzavreni dosSlo 11. bfezna 2020.
Nikoho by tehdy nenapadlo, ze toto obdobi bude tak
dlouhé a pro vSechny tak ndrocné. Nadale vsak vé-
fim, Ze se brzy situace zlepsSi a svét se zase vrati do
»normalu®.

VVSem Ctenarlm preji, at tuto dobu zvladneme ve
zdravi a s ismévem na tvari.

Mgr. Monika Ondrouskovad, reditelka

Novd malba v jidelné Z5

Z NASI SKOLICKY

Novd malba v jidelné Z5

| materské Skoly se od 1. bfezna tykalo uzavreni.
Do této doby byla stale v provozu. V mésici lednu byl
provoz na 5 dni prerusen z diivodu vysoké nemoc-
nosti déti. V MS probéhla Fada krasnych tematickych
akci, pfipravuje se také zapis do materské Skoly.

Zapis do materské Skoly

Na zakladé epidemiologickych opatrenii v letos-
nim Skolnim roce bude zépis do materské Skoly pro-
bihat bez osobni pfitomnosti déti a zakonnych za-
stupcUl. Pfesto se na nové zapsané déti budeme moc

tésit a jakmile to bude mozné, pozveme je i s rodici
do Skolky na spolec¢nou schiizku a prohlidku.

Zapis do materské Skoly bude probihat v terminu
od 3. kvétna do 14. kvétna 2021. Rodice, ktefi budou
mit zadjem o zapsani ditéte do nasi materské skoly,
si pFipravi: zadost o pfijeti, evidencni list (tyto doku-
menty budou ke staZeni na strankdach Skoly) a kopii
rodného listu ditéte. Tyto dokumenty doruci sSkole.

Mgr. Monika Ondrouskova,
reditelka
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Rozvijime rFec a Fecové schop-
nosti u déti

V dnesni dobé jsou déti zati-
Zené premirou rlznych podnétd
ze sledovani televize, videi a po-
¢itacl. Neni ojedinélé, ze maiji déti
predskolniho véku i své mobil-
ni telefony. Z toho plynou rizné
problémy, se kterymi se potyka-
me i my v materské skole. Prede-
vSim je to zapojeni do her - déti
si ,neumi” hrat. V nemalé mire
se také u déti zhorsuji recové
schopnosti a ¢asto se u nich pro-
jevuje Spatna vyslovnost. Zejmé-
na tuto oblast se snazime v nasi
MS co nejvice rozvijet. Témer
denné zarazujeme cinnosti, kte-
ré souvisi s rozvojem reci - roz-
hovory, povidani, cetbu, vyprave-
ni, hudebné pohybové hry, rytmi-
zaci, sluchové hry, grafomotoric-
ka cviceni, gymnastiku mluvidel,
a mnoho dalSich ¢innosti. Snazi-
me se i o to, aby déti komuniko-
valy srozumitelné a neostycha-
ly se pred ostatnimi. Podafilo se
nam ve zluté tfidé nacvicit jedno-
duché divadlo a predskoléaci ho
zahraji svym mladsim kamara-
ddm i vSem zaméstnancim.

V Gnoru jsme zaradili do vyu-
ky také logopedicky tyden ,Roz-
hybejme svij jazycek", kdy jsme
se intenzivné vénovali feCovému
projevu déti. Dllezita je pro nas
také spoluprace s rodici. V rdm-
ci logopedického tydne jsme ro-
di¢dm nabizeli odbornou logope-
dickou literaturu, ze které mohli
nacerpat napady pro procvic¢ova-
ni a rozvijeni fe¢i doma. V pripa-
dé Spatné vyslovnosti doporucu-
jeme rodi¢dim navstévu u odbor-
ného logopeda. Abychom posilili
i odborné vedent, pracuje v MS jiz
druhym rokem logopedicka asis-
tentka. Letos by vSak kvdli koro-
navirové pandemii méla praco-
vat az od dubna.

Dadlezitym prostfedkem pro
spravny rozvoj reci je Cetba a vy-
pravéni, kde nezastupitelnou
tlohu maji pohadky. Cas, ktery
stravite s détmi c¢etbou nebo vy-

Rozvijime rec a FeCové schopnosti

pravénim pohadek vase déti ne-

smirné obohati a na spolecné

stravené chvile nad knihou urcité
nikdy nezapomenou!

Neugebauerovd Taha

vedouci ucitelka MS

Ekologicka zimni vychazka -
Putovani za Yettim

11. dnora 2021 panovalo ne-
vlidné sychravé pocasi. Ani to
nas ale neodradilo se v tento den
vydat ,Po stopach Yettiho".

[ “i "l 9
LA

Ekovychdzka YETTI

Nejdfive se déti seznamily
s kamaradem Yettim (kdo to je
snézny muz, kde Zije, jak vypada).
Yetti zadal pomoci dopisu détem
tkoly, které mély pfi putovani pl-
nit (napf. posbirat rozhazené dre-
vo, uklidit v pfirodé smeti a nepo-
radek, urcit stopy zvirat, roztridit
smichané dobroty pro zvifatka -
kastany, sisky, ofisky, kukufrice,
...) Na konci putovani dostal kaz-
dy medaili. Déti sice cestou Yetti-
ho nezahlédly, ale i presto jim ne-
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chal dopis. Détem napsal, Ze po-
kud chodi ¢asto do pfirody a vi,
jak se tam maji chovat, tak ho tre-
ba nékde zahlédnou...

Hratky ve snéhu

Tento rok ndm pocasi, co se
tyCe snéhu, moc nepreje, pro-
to vyuzivdme kazdé pfilezitos-
ti, a pokud napadne alespon tro-
cha snéhu, chodime se s détmi na
Skolni zahradu vydovadeét.

Nebylo tomu jinak ani v Gtery Ekovychdzka YETTI
16. Gnora, kdyz nam trosku pri-
snézilo. Prichystali jsme pro déti
pFirodniny (Sisky, ofisky, kasta-
ny), a protoze bylo obdobi ma-
sopustu, mély déti za dkol, jako
celd skupina (tfida), vytvofit né-
jaky pokrm ze snéhu, ktery pa-
tri prave k této masopustni tra-
dici. Zelena trida vytvorila kobli-
zek a dort, oranzova trida kolace
a zluta tfida Spagety a dort.

Masopustni rej jsme si uzili jiz
v pondéli 15. dnora, kdy mély déti
moznost pfijit v maskdach. Uspora-
dali jsme masopustni priivod s hu-
debnim doprovodem a dopoledne
plné soutézi, her a tance. K obédu
jsme méli vyborné koblizky, které
nam pripravily pani kucharky.

Brancova Vladimira, ucitelka

Sportohratky se zvifatky Masopust

Ve ctvrtek 14. ledna 2021 se
déti z nasi MS zdcastnily zimni
olympiddy na snéhu. Nebyla to
ale obycejnd olympidda, nybrz
olympidda, kterou pro déti pfi-
pravila zvifatka. Kazdé zviratko
meélo své stanovisté, kde si déti
mohly netradi¢né vyzkouSet né-
které zimni sporty.

U veverky Ciperky si déti vy-
zkouSely skoky na lyzich; u med-
véda Brundibara biatlon, u pejsku
Hafa a Rafa to bylo psi sprezeni,
u hada Fimfara sjezdy na sanich
a v neposledni fadé na né ceka-
lo brusleni u zviratek na rybniku.
Mezi détmi zavladla sportovni
nalada a spolecné jsme si vSichni
uzili spoustu legrace.

Bc. Simona Konecna, ucitelka

Hréatky vesnéhu
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Sportohrdatky

OKNA SKOLY DOKORAN

Sportohratky

Jak bylo uvedeno vyse, dis-
tancni forma vzdélavani je nyni
pro vSechny zdky a pedagogy
béZnou realitou. O tom, jak je pro
vSechny Ucastniky narocna, byla
napsana jiz fada clanka. V sou-
Casné dobé se vsichni zaci bez
vétsich problémU vzdélavaiji dis-
tancné a s uciteli se setkava-
ji také pravidelné online. Pres-
toZe je zakazana osobni pritom-
nost déti ve skole, Skola nadale
organizuje v nékterych rocnicich
zdjmové kluby online formou -
napr. Ctenarsky klub nebo Klub
zabavné logiky. O tyto kluby je
i v této dobe velky zajem.

Zapis do zakladni Skoly pro-
béhne v mésici dubnu

Stejné jako v MS, bude i zapis
do zakladni skoly probihat bez
osobni pritomnosti déti a zadkon-
nych zastupcd. Vérfime, Ze do-
jde ke zlepseni epidemiologic-
ké situace a nasi predskolaci bu-
dou moci absolvovat upravenou
a zkracenou formu edukativné
stimulacnich skupinek, kde si vy-
zkousi roli ,Skolaka", seznami se
s budouci pani ucitelkou a pro-
stredim zakladni Skoly.

Zapis do 1. tfidy pro Skolni rok
2021/2022 probéhne v terminu
od 5. dubna do 23. dubna 2021.
Zakonny zdastupce doruci Sko-
le zapisni list a protokol o poda-
ni zadosti o prijeti ditéte do ZS.
V pfipadé Zadosti o odklad po-

vinné skolni dochazky doruci za-
konny zastupce zadost o odklad
povinné sSkolni dochazky s pfilo-
Zenymi doporucenimi o odkladu
z prislusného skolského pora-

denského zarizeni a dale s dopo-
ru€enim odborného lékare (popF.
formace a dokumenty ke stazeni
naleznete na strankach skoly.

Sportohrdatky
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Je mé dité zralé pro nastup do
1. tFidy?

Tuto otazku si klade vétSina ro-
di¢d a poklada si ji spravné. Na-
stup ditéte do skoly je totiz zasad-
ni krok v Zivoté kazdého, pokud je
dité zaSkoleno predcasné, muze
byt timto rozhodnutim vyraz-
né negativné ovlivnéna cela jeho
Skolni dochazka v budoucnu.

Pfed¢asnému nastupu ditéte
do Skoly se snazime predchazet
informovanosti rodicl jiz v mater-
ské Skole. Predskolni déti navste-
vuji v nasi MS Zlutou tfidu, kde je
jim vénovana intenzivni péce za-
mérend na hladky prechod na za-
kladni &kolu. Pokud uz v MS rodi¢
obdrziinformaci o zvazeni odkladu
povinné skolni dochazky nebo ro-
di¢ neni rozhodnut, zda je dité pro
nastup do skoly zralé, je zadou-
ci navstéva pedagogicko-psycho-
logické poradny. Ta da rodici jasné
stanovisko, zda doporucuje nastup
do zakladni Skoly, nebo je dité pro
nastup nezralé. Vzhledem k dile-
Zitosti spravného nacasovani za-
hajeni Skolni dochazky a vzhledem
k rizikim predcasného vstupu do
Skolniho vzdélavani je pristoupe-
ni k odkladu vyrazem rodicovské
zodpoveédnosti ke svému ditéti.

Mgr. Monika Ondrouskova,
reditelka

Masopustni rej rozveselil
Skolu i Skolni druZinu

Dne 11. inora 2021 jsme na nasi
zdkladni skole usporadali spolec-
né s vychovatelkami masopustni
rej. Déti si prinesly riizné kostymy,
které pri takové akci nesmi chybét.
Akci jsme zahdjili pochodem celou
Skolou za zvuku doprovodnych na-
strojl. Poté si kazdé oddéleni pro-
Slo masopustni cestu, kdy zaci pl-
nili rizné zabavné udkoly. Za spl-
néné ukoly Zaci obdrzeli sladkosti
a nechybély také tradi¢ni bozi mi-
losti. | pFes nelehké obdobi jsme si
to vSichni uzili a odnesli krasny za-
Zitek.

lvana Rozkydalovad
vedoucivychovatelka  Karneval - $kolni druZina
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KKULTURNI KOMISE

DALSIi MANZELSKY PAR OSLAVIL DIAMANTOVOU SVATBU

Jednim z téch nejkrasngjsich a nejvyznamnéjsich
vyrocije bezpochyby diamantova svatba, ktera ozna-
cuje neuvéritelnych Sedesat let od uzavieni snatku.

Kdyz manzelé slavi 60. vyroci svatby, patfi do
trojice nejznaméjsich a nejoslavovangjsich vyro-
¢i svatby. Diamantovd svatba sice neni tak kula-
tym vyrocim svatby jako pfedesla zlata svatba, ale
je mnohem vzacnéjsi. Znamena to, Ze jste méli ve
svém zivoté Stésti na toho pravého partnera a pro-
zili jste spolu obdivuhodnych 60 let v manzelstvi.

V nasiobcidne 21.1. 2021 toto krasné vyroci osla-
vili Marie a Jan Nevidalovi, ulice Osvobozeni.

OMLUVA MANZELOM STUDYNKOVYM

Prejeme jim do dalSich spolecnych let mnoho
zdravi, spokojenosti a porozuméni.

Vzhledem k vladnim opatfenim jsme manzelim
Nevidalovym nemohli predat dar a gratulaci, ucini-
me tak po skonceni koronavirové situace.

Stale také nemliZzeme osobné ob¢andim - jubi-
lantim gratulovat k vyznamnym narozeninam.

Jakmile situace dovoli, navstivime vas i se sta-
rostou obce po predchozi domluveé s kazdym jubi-
lantem.

Za kulturni komisi
Renata Stribrnska

V prosincovém cisle zpravodaje jsem chybné uvedla jména oslavencli diamantové svatby Jaroslavy
a Jana Studynkovych, Nikolcicka ulice. Velice se touto cestou omlouvam.

RADY A MOUDRA

Renata Stribrnska

Vv

"Takovy bude pfisti vek, jak jsou dnes vychovdvadni
jeho pristi obcané."

Jan Amos Komensky, 1592-1670

"Lidé utrdceji vic za zabavu neZ za vzdélavani."
Dale Carnegie, americky spisovatel, 1888-1955
"Alkohol je pro lidsky mozek tim, ¢im je pisek v lo-
Ziscich stroju. Oboji znemozriuje pracovni vykon."
Thomas Alva Edison, americky podnikatel a vynd-
lezce, 1847-1931

"Njkdy nebude vynalezen systém, ktery by zcela
odstranil nutnost pracovat."

Henry Ford, americky podnikatel v automobilismu,
1863-1947

"Proc je vsude tolik vedoucich, ale tak mdlo vé-
doucich."

Jan Werich, cesky filmovy a divadelni herec, dra-
matik, 1905-1980

"Problém se casem muiZe vytratit, avsak lidé, kteri
pracuji na jeho feseni, pretrvdvaji.”

Eddie Murphy, americky herec a komik, 1961
"Kazdy stat potrebuje zdravé, vzdélané a pracovi-
té obcany."

Neznamy autor.

"Setrnost a ticelnost vwdajti jsou znaky dobré hos-
poddrské politiky kazdé viady."

Alois Rasin, ¢eskoslovensky politik a ministr fi-
nanci, 1867-1923

"Nevis, jak tézké je bremeno, které neneses."
Africkeé prislovi.

v

"Drz se prdce, na kterou stacis a nepoustéj se do
takové, kterd je nad tvé sily a schopnosti."
Sokrates, athénsky filozof, Platondv ucitel,
469-399 pr. Kr.

"Neni nic téZsiho nez vyjadrit vyznamnou myslen-
ku tak, aby ji kazdy rozumél."

Arthur Schopenhauer, némecky filozof,
1888-1860

V citdtech je spousta moudra a pravdy. Kazdy citat
wyjadruje strucné a vtipné, pro pouceni druhych, né-
jakou Zivotni zkusenost svého autora.

Frantisek Navrdtil

PRANOSTIKY

Na svatého Marka brambory do brdzdy, v zdri do
sklepa.
Na svatého Lva papeze travicky se uz nareZe.

Svatd Zofie policka zalije.
Na svatého Floridna otevird se pastvin brana.

Kdyz na Jana Krtitele hifmi, vSechny orechy spada-
ji, a kdyz je péknad svatojanska noc, bude jich dost
a dost.

Cervnové vecerni hfméni - ryb a rakii nadéleni.
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SERIAL O BYLINKACH

ANGINOVNIK CINSKY

Anginovnik ¢insky (Iris domes-
tica) je vytrvala bylina péstova-
na pro hezké kvety a lécivé ucinky
list(l i oddenku. Je jiZ po staleti po-
uzivana ve vychodoasijské medi-
ciné preventivné nebo kurativné.
V minulosti byl anginovnik Cinsky
znam pod jménem Belamcanda
chinensis, v roce 2005 vSak byl rod
Belamcanda na zdkladeé analyz
DNA preveden do rodu Iris a do-
stal nové védecké jméno Iris do-
mestica.

PAvodni vyskyt druhu byl zjis-
tén v severovychodni Asii, kde se
jeho aredl rozkladal na ruském
Dalné vychodé v Pfimorském kraji,
na Korejském poloostrove, na ost-
rovech Japonska a v Ciné v provin-
ciich. Byl lidmi velmi vyhledavan
a postupné rozsifen na indicky
subkontinent i na Filipiny. S rozvo-
jem cestovani se dostal na mno-
ha nova Uzemi, napfiklad zacal
byt péstovan i v Severni Americe.
V Evropé se poprvé objevil na kon-
ci17. stoleti.

V pfirodé roste nejcastéji na
mistech s vapencovym podlozim,
na loukdch, pastvinach, v sava-
nach, lesnich lemech a kfovinach,
na kamenitych stranich i ve ska-
lach. Nejlépe se mu dafi na plném
slunci, v mistech se suchou zimou
a neprilis silnymi mrazy. Prospiva
na dobre odvodnéném stanovisti,

MeDVEDI CESNEK

na podmaceném mu zahnivaji ko-
reny, toleruje déletrvajici sucho.
Vystupuje az do nadmorské vys-
ky prfes 2000 m n. m. Anginovnik
¢insky ve stredoevropskych pod-
minkdach kvete od ¢ervna do srpna
a semena dozravaji od zafri do lis-
topadu. Rostlina nejlépe roste pfi
dlouhém teplém létu a dobre pre-
Ziva suché zimni obdobi s teplota-
mi neklesajicimi pod -15 °C.
Jednotlivé kvéty jsou otevre-
né pouze jeden den, ale rostlina
jich produkuje fadu po dobu né-
kolika tydn( a kvétenstvi byva rok
od roku bohatsi. Kvéty se rozvijeji
od spodu nahoru a jsou opylovany
hmyzem, hlavné motyly.
Anginovnik Cinsky je pohledna,
kvetouci rostlina, kterou lze snad-
no péstovat v byté i na zahradé.
VlyZaduje vyzivnou pisecnou nebo
hlinitou pdu na oslunéném mis-
té, ktera je v pribéhu léta mirné
vlhka a v zimé sucha. PFi venkov-
nim péstovani se doporucuje na
zimu zakryti mulcem. Dobre roste
i v teplé domdacnosti ve vyzivném,
propustném a mirné vlhkém sub-
stratu, v zimé vyzaduje stanovisté
blizko okna a omezenou zalivku.
V zahradach se péstuje jako
nenarocna trvalka s dekorativnimi
listy a hlavné kveéty, které lze pou-
Zit i k rezu, nebo jako pfirodni L&ci-
vo v tradi¢ni ¢inské mediciné. Lis-

Cesnek medvedi je vytrvald,
asi 10-45 cm vysoka bylina s pod-
zemni cibuli. Cibule je podlouhld,
asi 4-6 cm dlouhd a 1-2 cm tlusta,
obalné Supiny jsou bélavé az zlu-
tavé, sitnaté se nerozpadaiji.

Listy jsou viceméné prizemni,
rapikaté, cepele jsou lzce elip-
tické az lGzce vejcité, na rubu ne-
jsou vynikle zilnaté, cca 10-20 cm
dlouhé a 2-5cm Siroké. Kvéty jsou

usporadany do kvétenstvi, jed-
na se o lichookolik, ktery je po-
lokulovity, celkem Fidky, obsahu-
je asi 10-20 kvétd, pacibulky chy-
bi. Kvétenstvi je podepreno dvou-
klanym toulcem, ktery je kratSi
nez stopky kvétd. Okvétni listky
jsou cca 10 mm dlouhé a 2 mm Si-
roké, bilé.

Na Moravé roste medvédi ces-
nek hojné v nizinnych luzich

ty se uzivaji Cerstvé, koren se susi,
drti, namaci ¢i sparuje.

Nejcasteji se pouzivaji listy
maijici antisepticky a mistné anal-
geticky Ucinek, které se Zvyka-
ji Cerstvé a jsou pomérné palcivé.
Pomahaji pri zahlenéni dychacich
cest, bolesti v krku i u l&cby sa-
motné anginy, odtud ceské jméno
byliny anginovnik. Plsobi pomér-
né razantné a doporucuje se asi
3 cm listu Zvykat nejvyse Sestkrat
denné po pul minuté, pak jej vy-
plivnout. S nastupem zimniho ob-
dobi lze uzivat preventivné jednou
denné. Tésné po uziti se pro pro-
dlouzeni ucinku lécivych latek ne-
doporucuje pit. U alergickych je-
dinch plsobi mirné toxicky, mize
zpUsobit otok dychacich cest.

Odvar z kofene se pouziva Fid-
ceji, aplikuje se pfi chorobach led-
vin @ mocovych cest, revmatis-
mu a nadymani, plsobi priznivé
na trdvici Ustroji i pohlavni zlazy,
kloktd se jim pro dezinfekci Ust-
ni dutiny. Nedoporucuje se téhot-
nym, mlze zastavit vyvin plodu
béhem prvniho trimestru tého-
tenstvi.

Zdroj: Wikipedie
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V Cesku je to misty b&zny druh,
jeho vyskyt je vSak znacné nerov-
nomerny. VSeobecné je hojnéjsina
Moravé a v severovychodni ¢asti
Cech neZ v jihozapadni ¢asti Cech.
Nejcastéji roste ve vlhkych Zivina-
mi bohatsich lesich, hlavné luzich.
sahuje az do hor. V nékterych ni-
Zinnych luzich a vlhkych duboha-
bfindach na Moravé se vyskytuje
masove. Rovnéz tak v narodni pri-
rodni rezervaci Libicky luh nedale-
ko soutoku Labe a Cidliny.

Medvédi cesnek je vynikajici
bylinka

Cesnek medvédi je pouZi-
van jako léciva rostlina, zelenina
a pestuje seipro okrasu. Péstovan
byl jiz v mezolitu. V pfirodnich re-
zervacich (PR) a obzvlast v narod-
nich pfirodnich rezervacich (NPR)
sbér rostlin pfimo zakazuje zakon
¢. 114/1992 Sb. o ochrané prfirody
a krajiny § 29 odst. i a § 34 odst. e,
na jejich izemi tedy ¢esnek med-
vedi trhat nelze.

V/ gastronomii se uziva navyrobu
pesta, Cerstvou nati se koreni bilé
polévky, omacky, masa a podob-
né. Cesnekova chut je mirn&jsi nez
u kuchynského ¢esneku. Rostlina je
jedld celd, sbird se nat na pocatku
kvétu, tj. v dubnu a kvétnu, a cibule
Vv srpnu a zafi. Pri sbéru je tfeba da-
vat pozor na zaménu s mladymi lis-
ty jedovaté konvalinky.

V tradicni evropské mediciné se
pouzival ke zlepseni traveni, lécbé
onemocnéni dychacich cest a pre-
venci kardiovaskularnich onemoc-
néni. Studie zatim prokdzaly jeho
pozitivni vliv na prevenci kardio-
vaskularnich onemocnéni (ovliv-
Auje tekutost tukovych membran,
reguluje zvySeny krevni tlak, ovliv-
Auje biosyntézu cholesterolu vel-
mi podobné jako Cesnek), ve stu-
dii provedené na krysach snizo-
val kfeCe a napéti v travicim traktu
a nekteré v ném obsazené flavo-
noidy snizuji také srazlivost krve,
coz mize pri vysoké konzumaci
vylstit aZz v hemolitickou aktivi-
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tu. Doporucuje se proto opatrnost
pfi uzivani u jedincd nachylnych
na oxidativni poSkozeni cervenych
krvinek nebo jiz uzivajicich medi-
kamenty proti srazlivosti krve.
Zdroj: Wikipedie

Cesnek medveédi je z lidového
lécitelstvi znamou LécCivou byli-
nou, kterd ma nespocet moznosti
svého vyuziti. Své vyuziti nachazi
jak listy ¢esneku, tak jeho nat a sa-
mozrejmé cibule. Oproti béZnému
kuchynskému ¢esneku je mnohem
silngjsi a jeho Gcinky jsou vetsi.

Medveédi cesnek predchazi vzni-
ku opart, podporuje hojeni ran.
Medvédim cesnekem se da lé-
¢it celd rada rliznych onemocnéni,
jako jsou chfipka, nachlazeni, zané-
ty hornich cest dychacich, bronchi-
tida a angina. Jako mirné antibioti-
kum pUsobi proti zanétlivym one-
mocnénim, ma fungicidni a bak-
tericidni Gcinky, nici tedy plisné,
bakterie a mykdézy. Napravuje pri-
rozené prostredi v zazivacim trak-
tu, uziva se pfi stfevnich onemoc-
nénich a proti stfevnim parazitdm.

Cesnek jako lék

Cesnek se da tisp8sné pouzit pri
lécbé nachlazeni nebo onemoc-
neéni hornich cest dychacich, vse-
obecné znamé jsou také jeho bak-
tericidni Gcinky, ¢esnek medveédi se
da pouzit proti plisnim a mykdze.
Velmi dobre upotrebitelny je také
jako prostredek ke snizeni krevni-
ho tlaku a proti kornaténi cév. Dale
se dd pouzit k niceni strevnich bak-
terii, proti nadymani a stfevnim
parazitdm. Cesnek medvédi je také
znam jako Gcinny pripravek ke zni-
Ceni zlatého stafylokoka.

Cesnek ma vliv na prevenci
rakoviny

Cesnek méa spolu s cibulivliv na
prevenci rakoviny jicnu, zaludku
a tlustého streva, které byla vyvo-
ldna nitrosaminy, coz jsou karci-
nogenni latky, které jsou v potra-
vindrstvi pouzivany hlavné jako
konzervanty.

Jarni listky a stonky se pridava-
ji do salatd, jejich chut je klasicka
cesnekovita. Cesnek medvédi se
uziva cCerstvy, susenim ztraci na
sile ajeho Gcinky ubyvaji, vyrabi se
vSak z listd tinktura, kterd se da,
jak konzumovat po Zickach, tak ve
zfedéné podobé, pridana do vody
nebo Caje.

Nasi predkové veérili na jeho
lécebny Ucinek pri krfeCovych Zi-
lach, ndvalech, zavratich a decho-
vych potizich. Byl cenén jako toni-
kum na oslabeny nervovy systém
a jako utisujici prostfedek pfi rev-
matickych bolestech.

Cesnekem proti chFipkové
epidemii

Jeho pfiznivy vliv na strevni
fléru a dezinfekéni Gicinek je obec-
né uznavan - v dobé chfipkovych
epidemii byl velmi rozSifen napoj,
ktery se skladal ze dvou vylouze-
nych strouzk( cesneku, které se
kratce povarily v mléce, které se
pilo teplé.

Stava z listi €esneku se béz-
né pouziva jako pFirodni dezin-
fekce

Jako pfipravek proti hmyzu, ta-
kovy pfirodni repelent, se da po-
uzit Stava z listd, dfive se Stavy
z Cesneku bézné pouzivaly jako
dezinfekce. Ve starych herba-
fich se doporucuje rozkrojenym
strouzkem cesneku potirat misto
po vosim nebo vcelim zihadle. Né-
kolik kapek cesnekové Stavy smi-
Sené s cerstvym maslem pry uti-
Suje bolesti zubd.

V odborné literature se docte-
me, ze latky obsaZené v cesneku
dokazi zvysit vyluovani zluce do
dvanacterniku a upravit tak ¢etné
zazivaci pochody. Soucasné po-
maha stabilizovat mezibunécnou
latkovou vymeénu a snizuje hladi-
nu krevniho cukru. M3 protinikoti-
nové Gcinky, takze se mize pouzit
pfi otravé nikotinem jako protijed
nebo jako preventivni prostredek
u naruzivych silnych kuraka.

Renata Stribrnska
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PODEKOVANI zA TRIKRALOVOU SBIRKU

Dékujeme v&em obcantim Sit-
bofic za letosni rocnik trikralo-
vé sbirky. A nejen za letosni. Dé-
kujeme za vsechny rocniky, kte-
ré probihaji od zacatku konani
sbirky. Ochota, dobrosrdec¢nost
a Stédrost mistnich obcanu ne-
znd v této obci hranic a moc si
této pomoci neskutecné vazime.
LetoSni ro¢nik. byl zvlastni, nety-
picky. Bohuzel covidova pande-
mie ovlivnila pribéh této nejvét-
&i sbirkové akce nejen v Sitbo-
ficich, ale i v celé republice. Ko-
lednici nemohli vyjit do ulic, aby
pozehnali dim od domu, tak jak
tomu bylo kaZzdoroc¢né tradi¢nim
zvykem. Nova forma koledovani
ONLINE neni pro vsechny, zvlast
ne pro starsi rocniky, ktefi tuto
,digitdlni* dobu hdre ovladaji.
Atak, jako i jinde v obcich a més-

tech naseho regionu, se hledal
zpusob, jak trochu byt vice blize
této sbirce. Po obchodnich do-
mech, at uz s potravinami, dro-
gerii nebo domacimi potfebami,
se roznesly pokladnicky. A bylo
mozné takto jediné fyzicky ve-
rejné prispivat az do 24. ledna.
Velké podékovani patfi zejmé-
na panu Petrovi Krupickovi, ktery
spolu s farniky v cele s otcem To-
pencikem kazdoro¢né trikralo-
vou sbirku v obci zastreSuje. Po-
dékovani patfi téz vSem obchod-
nikdm a prodavackdm mistnich
prodejen, Zze umoznili tyto po-
kladnicky umistit v jejich obcho-
dech a méli nad nimi straz. Vyté-
Zzek ve vysi 93 419,- K¢ prekvapil
kazdého z nas. Dékuiji i panu sta-
rostovi, mistostarostovi i pra-
covnicim obecniho Uradu, kte-

Fi svym dilem pfrispéli k dspéchu
a hladkému pribéhu této netra-
dicni formy sbirky. Doufejme, ze
pristi rok se opét vratime ke kla-
sickému koledovani, kdy vsSichni
spolecné zazpivame ,My tfi kra-
lové jdeme k vam, stésti, zdravi
vinsSujem vam...".

Online forma bézi az do
30. 4. 2021. Pokud jste to nestih-
li, je tu jesté stale moznost pFi-
spét na ucet: 66008822/0800,
VS: 77706300. Dékujeme. Pevné
zdravi vSem.

“Dékujeme vsem, kteri nds
v této nelehké dobé podporili’,
Fiké Mgr. Jana Studynkovd, ko-
ordindtorka dobrovolnikd a TFi-
krdlové sbirky Oblastni charity
Breclav. Vice ha www.trikralo-
vasbirka.cz.

ZEMREL DLOUHOLETY STAROSTA SITBORIC

VEechny obcany Sitbofic za-
stihla zprava o tom, ze 30. ledna
2021zemrel prvni porevolucni sta-
rosta nasi obce pan Vladimir Kuli-
Sek. Za jeho praci a starost o obec
je nutno mu podékovat. Pro roz-
vOj nasi vesnice neSetfil sily, jed-
nal vzdy upfimné a spravedlive.
Do funkce predsedy narodniho vy-
boru v Sitboficich nastoupil v roce
1988, kdy nahle zemrel predse-
da narodniho vyboru pan Bohu-
slav Kemza. V roce 1989 po revo-
luci byl zvolen starostou obce Sit-
bofice a vydrzel v této funkci az do
svého odchodu do dlichodu v roce
2006. Za svoje volebni obdobi vy-
konal mnoho prace pro nas, svo-
je obcany a jeho prace si musi-
me stdle vazit. Jako jedni z mala
jsme méli vybudovanou kanalizaci
véetnd COV, koupené nové hasi¢-
ské auto, které slouzi nasim hasi-
¢im dodnes. Mezi prvnimi obcemi
jsme s Ing. Josefem Zelinkou prFe-

birali od prezidenta republiky Vac-
lava Klause obecni znak a prapor.

SamozrFejmé jeho poctiva pra-
ce je vidét neustdle, podafilo se
opravit budovu Orlovny, vybudo-
vat v ni ldzné, opravit od zakla-
dd budovu obecniho dradu. V jeho
zdasluzné praci je mozno vypocita-
vat jeSté mnoho dalSich drobnych
veci, které jsou nutné pro Zivot na
vesnici.

Podporoval zajmové organiza-
ce a sportovni oddily v Sitboficich,
navstévoval jejich vyrocni schize
a zajimal se o problémy chodu od-
dilu a vzdy rad poradil a svoji au-
toritou pomohl k ziskani financ-
nich prostfedk(. Sam vim, Ze na-
Semu sportovnimu oddilu kolo-
vé pomadhal se shanénim financi
a podpory pro poradani mezina-
rodnich turnajl v kolové, i tyto tur-
naje proslavily Sitbofice ve svété.

Za funkce starosty obce jsme
uzavreli druzbu se Svycarskou

obci Dinhart, ktera vytrvala az do
roku 2019, kdy jsme druzbu vza-
jemné ukonéili. Sitbori¢ti hasi-
¢i stale udrzuji druzbu a kontakt
s hasici z Dinhartu, pod kterou jsi
jako starosta obce také podepsan.
Vladimire dovol, abych podé-
koval za vSe, co jsi pro nds obcany
a nasi obec vykonal jako starosta
obce Sitbofice.
Za vSechny spoluobcany
Milan Némecek

i i

| 5,
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HaAasiIci

27. prosince 2020 nas zastihla smutna zpréva. Ve 102 le-
tech zemrel bratr Jan Matuska, nejstarsi a nejdéle cinny clen

Sboru dobrovolnych hasi¢t v SitboFicich.

Do hasic¢ského sboru vstoupil v roce 1948. Patnact let za-
staval funkci hospodare a dlouhd léta mél na starosti topeni

v hasicské zbrojnici.

24. brezna 2018 prevzal Jan Matuska z rukou nameéstka
starosty SH CMS Lubomira Janeby nejvyssi ocenéni dobro-

volného hasice - titul Zaslouzily hasic.

Jan Matuska byl také nejstarsim ob¢anem nasi obce.

Posledni rozlouceni se konalo 20. 2. 2021 v kostele sv. Mi-

kulase.
Cest jeho pamatce.

PRISPEVKY OBCANU

NA ZELENY CTVRTEK SE HODI ZELENA POLEVKA Z JARNICH BYLINEK

V tento den je zvykem jist néco zeleného, aby
se Clovéku vyhnuly nemoci obloukem. Nejcaste-
ji se v kuchynich nasSich predk( pfipravoval sa-
lat z mladych kopfiv, jenZ se spafil horkou vodou.
Obycejné se varila také zelena polévka, k jejiz pFi-
pravé hospodyné pouzila libecek, openec, rebfi-
cek, ale také fialkové a jahodové listi. Nasbirané
bylinky se nejdfive omyly a najemno nasekaly. Po-
tom se z mouky a masla pfipravila svetla jiska, pri-

daly se bylinky a trosku se osmazily. VSe se zalilo
vodou, polévka se osolila a chvili vafila. Podavala
se necezend, se zasSlehanymi Zloutky.

Budeme potrebovat: hrst Spenatu nebo jarnich
kopfiv, hrst Stoviku, hrst polni¢ku nebo salatovych
listd, hrst jahodového a fialkového listi, Zici po-
pence, lzici zelené petrzelky, pazitky ¢i bazalky,
5 dkg masla, 2 Zloutky, Zici mouky, sdl.

STAROCESKYM POKRMEM BEHEM PUSTU BYVALA PUCALKA

Zminky o tomto pokrmu exis-
tuji jiz z 15. stoleti. Konzumoval
se pri riznych slavnostnich pfile-
zitostech. Vyskytoval na stolech
béhem velikonocniho plstu a na
Smrtnou nedéli, ale také v pribé-
hu Stédrého dne.

Pucalka patfi mezi postni jid-
la, takZe se jedna o dosti skromny
pokrm. Jeho zdkladem je hrach.
Ten se nechal nékolik dni klicit
ve vodé. Poté se uz pouze upe-
kL ¢i uprazil nasucho, v pozdgj-
Sich dobéch se i smazil na mas-
le ¢i na sadle. Jedinymi dalSimi
ingrediencemi byvaly pepf a sul,
ale mohl se pridat rovnéz cesnek
Ci cibulka. Existovala nicméné
i sladka verze, kdy se hrach do-
chucoval medem a ofechy.
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Kliceni hrachu

Proces kli¢eni hrachu neni ni-
jak slozity. Staci jej ve sklenici za-
lit vodou, aby byl ponofen a ne-
chat 24 hodin v chladngjsi mist-
nosti. Poté se voda slije, hrach se
proplachne cerstvou vodou, zno-
vu zalije a sklenice se tentokrat
utésni potravinovou félii, do niz
se udélaji dirky, a necha se opét
jeden den odstat. Uz brzy se ob-
jevi klicky, takze budete mit pfi-
pravenu zakladni ingredienci.

Suroviny:
nakliceny hrach
sadlo

cibule nebo cesnek
sl

pepr

Postup pFipravy receptu

Na panvi rozehrejeme sadlo,
priddme klinky cibule, nakliceny
hrach a spolecné opékame. PFilis
hrachem nemichame, spiSe ho jen
na panvi prohazujeme, aby se neo-
ldmaly klicky. Hotovy pokrm osoli-
me, opepfime a jime horky.

Pokud misto cibule pouzijeme
Cesnek, pfiddme ho (utfeny) az té-
mér ke konci, aby dlouhym praze-
nim nezhovrkL

Pucalka z hlediska zdravi

Postni jidla byla obecné lehka,
skromna a zdrava, coz tedy plati
i pro pucalku. Nutno ovSem podo-
tknout, Ze naklicené potraviny patFi

;;;;;

Ze klicky jsou zdsobarnou Zivin.
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UPEeCTE SI JIDASE JAKO OD BABICKY

350 g hladké mouky, pul kost-
ky drozdi, 150 g polohrubé mou-
ky, asi 70 g cukru, Spetka soli,
70 g mésla, 1a 3/4dl mléka, 1va-
jecny zloutek, 1 dalsi zloutek na
potreni tésta a tekuty med.

Tésto budeme zadélavat na
omladek, to znamend, Ze v mise
smichame polohrubou a hladkou
mouku, cukr a sdl, ve smési pak
udéldme dilek, rozdrobime do
ngj drozdi, vlijeme ohraté mléko
a rozehraté maslo, priddme jeden
Zloutek a lehce zamichame, aniz
bychom Zloutek narusili. Jakmile
se ve smési zacnou tvorit bublin-
ky, narusime Zzloutek a michame
krouzivym pohybem od stfedu do

K VeLikoNocUMm PATRI |

stran. Pak uz zpracujeme tésto
poradné, smérem od stén misy ke
stredu. Jakmile se tésto zacne od-
lepovat od stén, je hotové. Povrch
poté posypeme tenkou vrstvou
hladké mouky a nechdme na tep-
lém misté - prikryté Cistou utér-
kou - kynout asi 30 minut az hodi-
nu. Poté si pracovni plochu posy-
peme moukou a tésto vyklopime.
Rozdélime je na kousky, z nichz
vyvalime asi dvaceticentimetro-
vé valecky. Stocime je do spirdly
a konec vzdy schovédme pod tésto.
JiddSe ddme na plech, opét pFikry-
jeme Cistou utérkou a znovu ne-
chdme 45 minut kynout. Pak po-
tfeme Zloutkem a peceme v trou-

BOZi MILOSTI

bé vyhraté na 160 °C asi 15 minut.
Po upeceni je jesté horké potfeme
tekutym medem, jidaSe tim ziskaiji
krasnou glazuru.

200 g hladké mouky, 50 g masla, 50 g krupico-
vého cukru, 2 vejce, 100 g zakysané smetany, 1 cit-
ron, 200 mlslunec¢nicového oleje, 1 Zice mouckové-

ho cukru, 1Zice vanilkového cukru

Postup: Mouku promichejte s maslem, vytvofri-
te tak tésto, které nechate pill hodiny odpocinout
v pokojové teploté. Pak z tésta vytvorte pll centi-

ka vykrojte zhruba deset centimetr( dlouhé tycin-
ky. Pak rozpalte olej na panvi na 200 °C a vkladejte
do néj tycinky. Milosti se pfi smazeni nafouknou.

Kdyby to neSlo samo, tak tomu pomozte priklo-

mady.

metru vysokou placku a za pomoci vlnitého kolec-

FOTOSOUTEZ - FOTOPROSBA

penim pokli¢ky. Ihned po vyjmuti obalujte milosti
v cukru - smichejte vanilkovy i mouckovy dohro-

Renata Stribrnska

Tato fotografie, pokud je mi
znamo, je nejstarSim dochova-
nym vyobrazenim obecniho za-
stupitelstva a byla pravdépodob-
né porizena mezi roky 1907-1909.
Z ¢eho tak usuzuiji?

Na snimku je zachycena budo-
va staré skoly, kterd byla dosta-
vénav roce 1903.

V roce 1901 bylo zastupitel-
stvo obce rozsifeno z 16 na 24
Clentl a zastupitelem mezi roky
1904-1907 byl charismaticky Jo-
sef Lejska z cisla 4, kterého bych
pravdépodobné poznal, a jeho
osoba na fotografii neni. Z téch-
to ddvodd si troufnu tipovat, Ze
na snimku je zastupitelstvo obce
z let 1907-1910. Jsou na ni osob-
nosti, které se objevuiji jak v obec-
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ni spravé, tak v riznych uradech
a spolcich té doby - Reifenzenova
zdlozna, potravni spolek, vcelari
a drobni Zivnostnici - hospodsky,
pekar, myslivci apod.

Fotografie je pofizena vedle
dnesni hasi¢ské zbrojnice, kde se
tehdy pravdépodobné nachdazela
obecni kanceldr. Obecni Rathaus
(dnesni hospoda u Kaspar() byl
totiz roku 1887 prodan Josefu Ka-
Aovi z Cisla 25.

Po asi tfiletém usilovném pat-
rani, pri kterém mi vice nez obiha-
ni a obtézovani starsich spoluob-
¢and pomohly vice méné nahody,
jsem v potu tvare ovéril asi 4 oso-
by. Nadgje na celkovy Uspéch pfi-
Sla s digitalizaci kroniky, kdy jsem
ziskal jména osob, které jsou na
této fotografii. Digitalizace mi do-
pomohla k tomu, Ze do dneSnich
dni mam 11 jistych a 2 velice prav-
dépodobné osobnosti.

Sedici treti zleva je Jan Konec-
ny, znamejsi prezdivkou po otci
Munda, z cisla popisného 100,
ktery zastaval funkci pokladnika,
tajemnika a vedl Sitborskou kro-
niku. Hlavné diky nému si dnes
mulzeme precist jména naSich za-
stupitell pfelomu 19. a prvni po-
loviny 20. stoleti, které ve starych
kronikach peclivé zaznamenaval.

Sedici prvni zprava podo-
bou pripominad Eduarda Chadima,
mistniho farare, ktery k nam pfi-
Selv roce 1908. Z toho vyplyva, ze
dva zastupitelé pravdépodobné
chybi.

Doufédm, Ze mezi témi dvéma
chybéjicimi neni onen Josef Lej-

ska. To by moje hypotéza dostala
vaznou trhlinu.

Ozdobeny obraz FrantiSka Jo-
sefa |. skytd moznost, ze fotogra-
fie je pofizena pfi néjakém stat-
nickém vyroci. OvSem narozeniny
cisare pana to nejsou, protoze je
mél v letnich mésicich a z obraz-
ku je zfejmé, Ze je porizen v zimé.

Ated uz k samotnym osobam.

Sedici prvni zleva je Antonin
Hnilica, ¢islo 165, zakladajici ¢len
Hasic¢ské jednoty, treti zleva je jiz
zminovany Jan Konecny, Ctvrty
zleva, starosta obce a hasicl Jil-
ji Viktorin mL. z ¢isla 22. Vedle ngj
sedi FrantiSek Konecny z ¢isla 84,
druhy radni, starosta spolku za-
lozny a zakladajici ¢len hasicd.
Ve druhé radé treti zleva je Josef
Keller, kovar z cisla 128. Ve dru-
hé rfadé prvni zprava je FrantiSek
Vozdecky z cisla 89, starosta obce
v letech 1910-1913. Treti zprava je
FrantiSek Viktorin z cisla 27, pFi-
spivajici ¢len hasicl a Ctvrty zpra-
va je pravdepodobné FrantiSek
Nevidal z ¢isla 24, zakladajici clen
hasica, clen véelard i myslivcl.

Horni fada zleva - prvni je To-
mas Drabdlek z ¢isla 38. Treti zle-
va je Ludvik Lejska z ¢isla 207, clen
hasi¢ského sboru. Nahofe prv-
ni zprava je Josef Némecek z ¢is-
la 33 a vedle ngj FrantiSek Holca-
pfl z cisla 56, kde zapocal se svou
hostinskou a feznickou Zivnos-
ti, kterou v roce 1908 prenesl na
ddm ¢€islo 62 (horni hospoda).

To jsou osoby znamé, podle di-
gitalizované kroniky tam zbyva-
ji tyto osobnosti — Benedikt Vokal

z Cisla 83, prvni radni, ¢len pred-
stavenstva Reifenzenovy zaloz-
ny, Jan Klein z ¢isla 30, pekar, ¢lo-
vek, ktery jako prvni pfisel s my-
Slenkou na zaloZeni hasicského
sboru, Tomas Némecek z cisla
96, c¢len mysliveckého sdruzeni
a hostinsky (hostinec vyhorel za
2. svétové valky a uz nebyl obno-
ven), Jilji Konecny z ¢isla 267, Cy-
rilKonecny z ¢isla 71, Antonin Zou-
bek z ¢isla 162, Ondrej Hladlivka
z Cisla 239, Frantisek ﬁapka zCisla
35, Isidor Kana z ¢isla 79, Cyril To-
manec z cisla 260, Ondrej Stejskal
z Cisla 232, Jan Konecny z Cisla 29
a FrantiSek Smutny z ¢isla 126.

Za normdlnich okolnosti bych
asi s touhle historickou vykopav-
kou ven neSel, ale byvam pravidel-
né oslovovén o prispévek do Sten-
garacku a ze znamych ddvodud uz
rok neni o ¢em psat. Tak jsem se
rozhodl, Ze to jeSté naposledy zku-
sim. Mnou osloveni lidé, které jsem
navstévoval, mé casto posila-
li za obc¢any dFive narozenymi, ale
v pripadé této fotografie to uz neni
o veéku, ale o tom, jak kdo znd svo-
je predky a koho historie jeho rodu
zajima. Velice hezky a vystizné to
ekl pan Jan Matuska, kterého jsem
také navstivil. Rekl doslova: To s
uz aji na meé moc stafri chlapi®.

Neocekdvdm zadnou obrov-
skou smrét telefonatl ¢i e-maild,
ale badatel musi byt trpélivy a ce-
kat i na ndhody. Treba nékdo po-
znd svého davného predka, ktery
tu pred vice nez sto lety svou pra-
ci psal historii nasi vesnice.

Miroslav Vahala

Z ARIJOVA SBIRKA PROTI RAKOVINE BYLA OPET VVYSSi

Do prosincového cisla jsem nestihla dat vyhod-
noceni zarijové sbirky proti rakoving, proto jej pfi-

klddam az nyni.

Lonskym tématem sbirky byly nadory ledvin
a mocového méchyre a moznosti jejich prevence.

Kvili koronaviru byla sbirka pfesunuta z tradic-
niho terminu (2. stfeda v mésici kvétnu) na

30. zafi. | u nds se nasli dobrovolnici a nabize-

stuzky. Podafilo se ndm vybrat celkem 4978 K¢
(rok 2019-4799 K¢). Touto Castkou jsme pfFi-

spéli do celkové sumy, kterd presahla 13 mil. Kc

li kvitek mésicku lékarského se zelenou barvou
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(rok 2019 - 19,74 mil. K¢).

Predbézny termin sbirky pro rok 2021 je stano-
ven na stfedu 12. kvétna. Pokud se tento termin po-
tvrdi, budete o ném informovani na obecni vyvésce
a na fb strankach Sitbofice-co se tu dgje.

Terezie Matyskovad
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UkuidDme CeskKo s RODINOU NEBO INDIVIDUALNE

Terminem pro letoSni jarni uklid je sobota
27. bfezna. A jelikoZz situace neni pFizniva pro hro-
madné akce, je jedinou oficialni moznosti, jak ukli-
dit Cesko a zarover dodrzet vladni opat¥enti, indi-
vidualni ¢i rodinny dklid. Pro jejich podporu dopo-
rucuji organizatori dobrovolnické udklidové akce

774 084 684.

Uklidme Cesko zfidit mista, kde si jednotlivi dob-

UvAaHY KACIRSKE - &4

rovolnici mohou vyzvednout pytle na odpad, tzv.
"pytlomaty" doplnéné o jednoduchou mapku, kde
je nejvice potreba uklidit a kde zanechat sesbirany
odpad. U nas bude pytlomat zfizen u staré sSkoly
27. 3. od 13.00. Vice informaci na telefonnim cisle

Terezie Matyskovad

KubDLA, KUDLIT A SITBORSKY ,,KUDLACKE"

Za mého mlédi (60. léta min.
stoleti) ke kazdému spravnému
klukovi neodmyslitelné patfi-
la kudla, dle réeni ,Kazdy sprav-
ny muz nosi v kapse nlz". Kdyz
nékdy nebylo az tak co délat, tak
jsme si dva kluci sedli rozkrocmo
proti sobé na néjaky stary trdm
nebo kus dreva, které bylo slo-
zeno u kazdého druhého baraku,
a hrali kudly. Idealni k této hie byl
maly zaviracek, akorat do det-
skych rukou, ve tvaru ryby, zva-
ny rybicka. Hra méla deset po-
zic a kazda se hrala od desitky do
stovky. Kdyz se hrajicimu pfi né-
které pozici nozik do dfeva neza-
bodl a spadl, hral druhy. Ten Si-
kovnéjsi, ktery ve vSech pozicich
dosahl stovky jako prvni, vyhral.

Pod dédinou u ,Rybnicka" ko-
lem Sitborského potoka bylo teh-
dy dostatek vrb, z nichz jsme si
na jare vyrabéli pistalky. PFi jeji
vyrobé se stfenkou noze prova-
dél poklep na kiru dreva, do ryt-
mu slabik prastarého fikadla, je-
hoz vnik mizZzeme datovat dobou
za Rakouska, protoze se v ném
vzpomina jesté cisar pan.

Otloukej se pistalicko, nebu-
des-li se otloukati,

budu na té Zalovati.

Cisafi panu, on ti da ranu,

az poletis ke svatému Janu.

Uz, uz, uz, vrazim do té ndz.
Vrazim do té kudlicku, vyrazim
ti dusicku.

Vrazim do té zaviracek, budes
zpivat jako ptacek.

Pokud bylo ve drevé vrby jiz
dostatek mizy, stacilo, aby se
znalym proti pootocenim vy-
svlékla z dfeva kira a pistalka se
mohla dokoncit. Pokud se tak ne-
stalo, akt otloukavani pistalky se
opakoval.

V obou vysSe uvedenych pfipa-
dech nasich zdédénych chlapec-
kych zabav hraje s jakousi samo-
zfejmosti hlavni roli kudla. Slovo
kudla (kapesni nozik) sem zfej-
meé prinesli Francouzi, ktefi v na-
Sem kraji setrvali po bitve tfi ci-
sart u Slavkova v roce 1805. Ti
zde zUstali bud'jako ranéniv raz-
nych lazaretech nebo jako valec-
ni zbéhové, ktefi tu casem také
zapustili své koreny. Casta fran-
couzskd prijmeni v nasem oko-
li (v Sitboficich Mercineri) jsou
toho jenom dokladem.

Francouzsky vyraz pro n(iz byl
.coutelas” Prijeho francouzském
vysloveni to znélo jako ,kutla“
Z tohoto slova se Casem stava
nase kudla jako vSeobecny lido-
vy nazev pro nldz. Pro nas klu-
ky s obrovskou fantazii bylo slo-
vo kudla velmi oblibené. A proto-
Ze se jednalo o vyraz cizi, jenZ se
nedal s ni¢im porovnat, tak nam
slovo ,kudla“ znélo jaksi tajemné.

Francouzsti vojaci tenhle ka-
pesni niz kromé jiného uziva-
li také na dpravu svych vlasl
avousU. Ale kudla, to nebyla Zad-

na ostra holi¢ska britva, ale po-
loostry nebo polotupy nozik na
vSechno mozné pouziti. Proto
pri dpravé vlast nebo vousl to
dotycného vinou ne Gplné ostré
kudly nepfijemné tahalo cili kud-
lilo.

Z(stali Francouzi s obyvateli
obci, v jejichz okoli probihala tato
pamatna bitva, casem napros-
to asimilovali a zlstala po nich
pouze jejich francouzska pFijme-
ni a pamatka na jejich nepostra-
datelny polo ostry vojensky nozik
v podobé zkomoleniny kudla.

Bitva tfi cisard se odehravala
také na padé blazovického pan-
stvi, kde bylo v té dobé plno mla-
dych Sitborak(, ktefi chodivali
do Blazovic na tamégjsi velkosta-
tek ,za védélkem". Je tedy docela
mozné, ze prostrednictvim téch-
to mladych sezonnich pracovni-
k( se Sitborska mistni rec velmi
brzy po bitvé obohacuje o slova
kudla, kudlit a kudlacka.

Jako dnes slySim sestry, kdyz
jim mati rdno pred odchodem do
Skoly nakvap rozcesavala vlnité
vlasy: ,Au! Au! Mami, to kudli’*

Zrovna tak vznika Sitborsky
vyraz pro jeden druh lopuchu
vétsiho, s kvétenstvim ve tva-
ru kulicky s prichytavymi hacky,
mistnimi zvany ,kudlacka". Tato
rostlina jako jedna z prvnich za-
roven s lebedou na jafe v obci ob-
sadila vSechna mistni rumisteé
vcetné prikopl, neudrZzovanych
prostortl ,Zidovny" a bfehti mist-
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niho ,potuka". Kdyz jsem po cas-
tych odpolednich dobrodruznych
toulkach v tomto zarostlém pro-
stredi sedal doma k vecefri, ¢asto
jsem slysel matcinu nazlobenou
vytku. ,Fano! Ale honem se beéz
na dvlr vobrat! Ses sama kudlac-
ka!"

Kdyz se kudlacka dostala
mezi dlouhé vlasy dévcete, jed-
nalo se vzdy o velmi nepfijemnou
veéc, kterd se potom pracné do-
stavala z vlasUl. Z jesté ne Gplné
zralych kudlacek se daly béhem
kratké chvile pfi nasi hfe na valku
vytvorit atocné koule, které vzdy
pfi zasahu zlstaly pfichycené na
.Staréch zalatanéch teplakach,
protoZe v novéch se chodivalo do
Skole". Nékdy tyhle koule z kudla-
cek koncily i v dlouhych vlasech
zvlasteé troufalych dévcat. PFi je-
jich vyndavani z vlasl je to mu-
selo tenkrat ,sec sakramensky"
kudlit.

Pokud jsem jako kluk doma na
kuchynském stole néco ,Spihlal”
tupym nozem, tak ndsledovala
otcova vytka: ,Nekudli to a vem

CEeSTICEKA KE STUDANCE

Asi bych mél napsat k byvalé studdance,

si na to poradné naz!* Myslel tim
reznicky.

Doslova mistrovsky umél kud-
lit ucitel Rudolf LiSka, kterého
jsme méli jako tfidniho ucitele na
méstance v TéSanech. Tehdy to
byla jiz postarsi osoba (ucil i nase
rodi¢e) s pfirozenou autoritou Cili
prvorepublikova klasika. V jeho
hodinach (¢estina, d&jepis) muse-
lo byt absolutni ticho. Naprosto
nesnasel, kdyz zak v jeho hodiné
nedaval pozor, vyruSoval tim, Ze
si hral s perem nebo tuzkou a my-
Slenkami byl bdhvi kde. Tzv. ,ne-
pfitomné ¢umél do blba". To vzdy
nasledoval obvykly ritudl: Béhem
chiize pfi vykladu dané latky uci-
tel pomalu prisel k doty¢ném se-
dicimu a za pejzy (kotletky) ho vy-
tahal tak drasticky, Zze v momenté
dotycny stdlna nohach ,naspéno-
vané" na Spickach jako profesio-
nalni baletka. Hodnou chvili trva-
lo, nez ucitel povolil a Zak si sedal
s bolesti zkfivenou pusou a slza-
mi v ocich. Poté predmét dolicny
(mohlo jit také o seSit nebo kni-
hu) letél oknem ven a o prestavce

si ho smél zak jit pod okno Skoly
dohledat. Toto probéhlo s jakou-
si samozrejmosti, az lezérnos-
ti, aniz by ucitel LiSka zvysSil hlas
nebo prerusil vyklad. Nepamatu-
ji, Ze by si nékdo z Zakd nékdy na
tehdy velice vazeného ucitele Ru-
dolfa LiSku doma stéZoval. Rad na
tohoto kantora vzpominaminatu
nesnesitelnou kudlici bolest nad
uchem, jez se neda z paméti vy-
mazat.

Drive slovo kudla bylo tak
populdrni, ze se bézné uzivalo
i v pfeneseném vyznamu. Kdyz
Selclovek na operaci, tak se feklo,
Ze jde pod kudlu. Pfi podvodném
jednani, kdy se jednalo o zfej-
my podraz, se reklo: ,Vrazil mné
kudlu do zad" V Sitboficich tak-
téz, kdyz nékdo nékoho moc ne-
musel, tak to komentoval pripo-
vidkou: ,J3, kdyzZ ho vidim, votvira
se mné kudla v kapsy" (v kapse).

No, moc slavné jsem tohle po-
vidani tentokrat nezakoncil, ale
néjak tak to s kudlou, kudlenim
a kudlackama skutecné bylo.

Frantisek Franek

protoze jiz delSi dobu nemd vodu. Studan-
ka byla vybudovdana nasSimi rodici v roce 1975,
v dobé, kdy se hledal zdroj pitné vody pro Sit-
bofice. Lezi v misté, kterému se fika V Kurdé-
jové a dostanete se tam nejsnadnéji cestou,
kterd zacind pod sklepem Marysa smérem
dold, do udoli. Zacatek cesty je trochu skryty,
je lepsi jit trosku doleva k myslivecké bazant-
nici, ale pak se pred vami objevi mezi stromy
docela Siroka a pohodlna cesta. Alespon tak
to vypadd nyni, na sklonku zimy, kdyz jesté
neroste trava. Po cesté pujdete az Gplné dold,
do udoli a pak zabocite doleva.

Sel jsem tudy hned po vanoénich svatcich
a cestu jsem tam moc nevidél. Chtélo by to
brigadu! PodafFilo se! Na vysledek se mlzete
jit podivat. Myslim, Ze na jare je to tip na pék-
nou vychazku. Alespon do doby, nez to tam
zase zaroste vysokou travou. Anebo to zarUst
nenechame?

Ing. Alois Kahia

Prochdzka ke studdnce
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MyvysuivosT

\/YCHAZKA S VOLNE POBIHAJICIM PSEM

V zimni obdobi je potfeba mit na mysli, Ze volné
Zijici zvér potrebuje vice klidu nez kdy jindy.

V dobé stradani a s nedostatkem obzZivy je nutné
zveF co nejméné rusit, aby nevydavala zbytecnou
energii. Myslivci se snazi v tomto obdobi, kdy je za-
mrzlé tak, Ze si nejen srna nebo zajic nevyhrabe nic
k potravé, zvéri pomoci. A proto prikrmuji zvér jadr-
nym krmivem, senem atd. Rozhodné jim neprospe-
je petivo Ci zbytky z naseho stolu! | v jarnim obdo-
bi je tfeba zachovavat v pfirodé klid. VZzdyt se jedna
o dobu kladeni mladat. Jiz nyni i v mrazech mlzete
potkat malého zajicka tzv. ,bFeznaka" ktery je naro-
zeny jeSté za mrazU. Prvni pafeni (honcovani) zajicl
probihdjiz v lednu/dnoru. Proto prosime - nesbirej-
te tyto zajicky pred umrznutim. Zaji¢ek nezmrzne -
ma dobfe vyvinutou termoregulaci, a jiz po mésici
Zivota se stava samostatnym. Ale tim, Ze jej vezme-
te do rukou a odnesete, jej odsoudite k uhynuti. Za-
jic jde velmi tézce odchovat v zajeti. V prirodé mu-
zete potkat spoustu mladat, kterd potrebuji nejen
v jarnich mésicich klid. VZzdyt prohnané srnci nebo
zajic psem v chladném pocasi vétSinou uhyne na
zapal plic. V horku zase uhyne na prehrati. A pritom
je to tak jednoduché. pofidit si na svého ne vzdy po-
slusného miladcka 15metrovou ,stopovacku” (Snd-
ru) a tak mate svého psa pod vasim vlivem. Pfipady,
kdy nechd majitel svého psavolné pobihat a ten pak
zver plasi, Stve i smrtelné zrani, zacinaji byt bohu-
zel stale ¢astgjsi. Pokusme se tedy chovat k pfirodé
ohleduplné dle zakonnych ustanoveni o myslivosti,
lesich a ochrané pfirody a krajiny. Méjme na pame-
ti, Ze i volné pobihajici pes uz tim, Ze rusi zvér a je-
jich mladata, mize zplsobit zvéFi | ptakdm stres ¢i
nasledné uhynuti.

Zejména na jare a zkraje léta bychom méli re-
spektovat obdobi odchovu mladat a doprat priro-
dé klid.

Zékon €. 449/2001 Sb.
CAST TRETI
OCHRANA MYSLIVOSTI A ZLEPSOVANI
ZIVOTNiCH PODMINEK ZVERE

HLAVAI
OCHRANA MYSLIVOSTI
§8
Zakladni povinnosti
(1) Ochranou myslivosti se rozumi ochrana zvé-
fe pred nepfiznivymi vlivy prostredi, pred na-
kazlivymi nemocemi, pred skodlivymi zasahy

lidi a pred volné pobihajicimi domacimi zviraty;
ochrana zivotnich podminek zvére, zajisténi kli-
du v honitbé a ochrana mysliveckych zafizeni.

(2)Kazdy, kdo vstupuje se svou ¢innosti do pFirody,
si musi pocinat tak, aby nedochazelo ke zbytec-
nému ohrozovani nebo zranovani zvére a k po-
Skozovani jejich zivotnich podminek.

9

Omezeni a zdkazy dané v zajmu ochrany

(1) Je zakézéno plasit zvéF jakymkoliv zplisobem,
s vyjimkou opatreni k zabranéni Skodam pUlso-
benym zvéfi a dovolenych zplisob(l lovu. Dale je
zakdzano rusit zver pfi hnizdéni a kladeni mla-
dat a provadét dalsi ¢innosti zaporné pusobici
na zivot zvére jako volné Zzijicich Zivocich(, po-
kud nejde o cinnosti pfi obhospodarovani po-
zemkU nebo o cinnosti pfi navstévach honiteb
jako soucasti krajiny.

(2)Rovnéz je zakdzano poskozovat nebo nicit sla-
niska, napajedla, zafizeni pro prikrmovani, po-
zorovani a lov zvére a dalsi myslivecka zafize-
ni. K jejich vybudovani a umisténi je nutny pred-
chozi souhlas vlastnika honebniho pozemku.
Neda-li zadny z vlastnik(l honebnich pozem-
kv honitbé tento souhlas, rozhodne o umis-
téni slaniska, napajedla nebo zafizeni pro pFi-
krmovani zvére organ statni spravy myslivos-
ti. Ustanoveni zvlastnich pravnich predpist tim
nejsou dotcena.

(3)Na zadost uzivatele honitby midze organ stéat-
ni spravy myslivosti, zejména v dobé hnizdéni,
kladeni a odchovu mladat nebo provadeéni lovd,
naridit pfiméfené omezeni nebo i zakaz vstupu
do honitby nebo jejich ¢asti, omezeni jizdy kon-
mi a taznymi psy a omezeni jinych sportovnich
nebo zajmovych ¢innosti. Uvedend opatreni se
nevztahuji na hospodarskou cinnost vlastnikd,
popfipadé najemct honebnich pozemkd.

(4)Organ statni spravy myslivosti spolupracuje
s dalSimi organy statni spravy, jimz jsou prav-
nické i fyzické osoby povinny oznamovat konani
hromadnych akci v pfirodé a sdéluje témto orga-
nlm poZadavky potfebné k ochrané zvére a je-
jich Zivotnich podminek.

Zbynek Honzak
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NA PORTALU ReGioONHUSTOPECSKO.CZ NAJIDETE

PROGRAM NA VIKEND 1 PRACI V OKOLIi

Hustopecsky portal se stal za 4 roky svého
fungovani nejvétsim informaénim zdrojem v re-
gionu. Dnes tak na jeho strankach kromé regio-
nalnich zprav a prehledu kulturnich akci najdete
také denné aktualizované nabidky zaméstnani
a bydleni.

Chcete si prohlédnout fotky nové opravené na-
drazni budovy v Hustopecich nebo si precist o pra-
vé probihajicich rekonstrukcich, ale radi byste se
pritom vyhnuli procitani ¢erné kroniky? VSechny re-
gionalni zpravy jsou fazeny do rubrik, takze si leh-
ce zvolite, co vas zajima, at uz je to aktudlni déni,
policejni hlaseni nebo kulturni a sportovni udalos-
ti. Pokud vam ale jen povédomi o okolnim déni ne-
stadi, touzite vyrazit ven a hledate udalost, kte-
ré byste se mohli zG¢astnit, sledujte kalendar re-
gionalnich akci. Najdete v ném festivaly, vystavy,
promitani, besedy a dalSi mozna vyziti pro rodi-
ny, skupiny i jednotlivce. Vyhledavat je mizete jak
v celém regionu, tak v konkrétnich obcich. V pripa-
dé, ze akci sami poradate a chcete, aby se o ni do-
zveédélo i Siroké okoli, mate moznost na ni prave
zde upozornit zverejnénim pozvanky v prehled-
ném seznamu udalosti. NejzajimavejSi a nejcte-
né&jSi z nich se objevi také na facebookové strance
Region Hustopecsko, kterou v soucasnosti sleduje
pres 600 uzivatel(. Pokud chcete byt o déni v regi-

—_—

RegionyBrnénska.cz

Infurma.t‘.ni portal
Region
Hustopecsko.cz

onu priibézné informovani, staci se pfipojit. Moz-
na vas ale v tuto chvili vic zajim3d, jak sehnat pra-
ci pobliz svého bydlisté. | s tim si portal poradi. Po-
ptavku mistnich firem najdete v sekci s nabidkami
prace. Ve vyhledavani nastavte, o jaky obor mate
zdjem a do jaké vzdalenosti jste za zaméstnanim
ochotni dojizdét, a mlZete zacit vybirat. Firmy, kte-
rym momentdlné schazi pracovni sila, tady maji
moznost oslovit potencidlni zameéstnance pro-
stfednictvim bezplatného inzeratu a zaroven vy-
uzit vysokou navstévnost portalu pro vlastni pro-
pagaci — diky bezplatné inzerci mohou rozsifit po-
vedomi o nabizenych sluzbach primo v misté svého
pusobeni. Ziskat nové zakazniky a pfipomenout se
tém stdvajicim navic mlzete i zarazenim své spo-
le¢nosti do katalogu firem a sluzeb.
Navstivte portal www.regionhustopecsko.cz
a zjistéte, jaké moznosti nabizi pravé vam.
RegionyBrnénska.cz

Jak nakladat s odpadem
v dobé koronavirové pandemie

El DOMACNOSTI S NENAKAZENYMI
OSOBAMI BEZ NARIZENYCH

KARANTENNICH OPATRENI: « Odpady netfide.

Bl DOMACNOSTI S MINIMALNE JEDNOU OSOBOU
V POVINNE NARIZENE KARANTENE:

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

&l DO_MACNOSTI S POTVRZENOU
NAKAZOU NEMOCI COVID-19:

= Odpady netfidte.

» Nakladejte s komunalnim odpadem jako ob-
vykle.

» Tridte jako obvykle do barevnych kontejner(
(pytid).

= Smiésny komundlni odpad odkladejte do Ger-
nych kontejnerd (na mista k tomu ur&ena).

= Jednorazove ochranng pomicky (rousky/re-
spiratory/rukavice) mizete po pouiti odkla-
dat do smésného komunainiho odpadu. Vidy
je ale predtim vio#te do plastového obalu

a nasledné jesté do dalsiho plastového obalu,

ktery pevné zavaiete.

* Nikdy nedavejte zavazané pytle mimo cerné
kontejnery. Chranite tak zdravi popelaid®.

« Pfed a po manipulaci s odpady si pokaidé
umyjte pedlivé ruce mydiem a teplou vodou
nebo poufijte dezinfekeni gel.

* Budte ohledupini.
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« Veskery odpad (véetné roudek, respiratord, rukavic a kapesni-
ki) od osob v karanténé, u kterych neni prokazano onemogné-
ni COVID-19, ukladejte do plastového pytle na odpady.

* Plastové pytle by mély mit minimalni tloustku 0,2 mm. Po na-
pinéni (nejpozddji vsak do 24 hodin) pytel pevné zavaite a na
povrchu osetfete dezinfekénim prostfedkem.

= Jsou-li pouZity pytle z tenciho materidly, je nutné takové cbaly
zdvojit. Plastovy pytel proto viofte jesté do druhého pytle a za-
vazte.

* Povrgh vnéjsiho pytle odetiete dezinfekénim prostiedkem
a ravazany pylel a pak dejte do éerného kontejneru na smés-
ny komunaini odpad.

* Nikdy nenechavejte cdpad mimo sbérnou nadobu. Chranite
tak zdravi popelard”.

« Pfed a po manipulaci s odpadky si poka?dé pedlivé umyijte
ruce mydlem a teplou vedou nebo pouZijte dezinfekéni gel.

* Budte chleduplni.

« Veskery odpad (véetné rousek, respiratord,

rukavic a kapesniki) od oscb s prokazanym
onemocnénim COVID-19 ukladejte do plas-
tového pytle na cdpady.

Plastové pytle by mély mit minimaini tlioust-
ku 0.2 mm. Po naplnéni (nejpozdé|i viak

do 24 hodin) pytel pevné zavazte a na povr-
chu o&etfete dezinfek&nim prostfedkem.

» Jsou-li pouiity pytle z tenciho materidlu,

je tfeba takové obaly zdvojit. Plastovy pytel
proto vio#te jesté do druhého pytle a zavaZ-
te.

* Povrch vnéjsiho pytle oSetfete dezinfekénim

prostiedkern a zavdzany pytel aZ pak dejte
do dermného kontejneru na smésny komunalni
odpad.

» Nikdy nenechavejte odpad mimo sbérmou

ndadobu. Chranite tak zdravi , popelafi®,
Budte ohledupini.

* Pfed a po manipulaci s cdpadky si pokazde

pedlivé umyijte ruce mydlem a teplou vodou
nebo pouijte dezinfekéni gel.
Ukladani odpadu do sbé&meé nadoby, svoz
odpadu a jeho koneéné odstranéni by
viak mélo vychazet z lokalnich moZnosti
bezpeéného odstranovani smésného ko-
dlniho odpadu a minimalizace rizika
pro pracovniky, ktefi nakladaji s odpady,
ale i rizika pro ostatni ob&any.
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FOTOGALERIE

ZIMNi RADOVANKY. NA RYBNIKU ZACHYTILA JAROSLAVA STEINBOCKOVA
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SITBOﬁSW. RYBNIK JE OBSAZEN NEJEN BRUSLARI. — Foro: JAROSLAVA STEINBOCKOVA
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PRrRocHAZKOU OBCi 1 SITBORSKYM OKOLIM MUZETE NACERPAT POTREBNOU
ENERGII A POHODU. FoTto: JAROSLAVA STEINBOCKOVA
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