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UvVOoDNi OKENKO SEFREDAKTORA

Mili ¢tenafi,

v rukou drZite posledni &islo tohoto ro¢niku Sten-
garacku a verim, Ze v ném kazdy najde pro sebe in-
formaci nebo zprdvu z obce, ktera ho zaujme. Neni
to dlouho, co déti zacaly chodit do skoly a uz je zde
plno zprav ze Zakladni a mate¥ské Skoly v Sitbofi-
cich. Slovo pana starosty informuje o vystavbé in-
zenyrskych siti Za Skolou, coz byla nejvétsi investic-
ni akce obce v letoSnim roce. O ¢em jedna rada obce
a zastupitelstvo, se doctete ve zprdvach z obce. Vi-
tani nové narozenych obcankl je u nas jiz velkou
tradici a z obfadd mizZeme vidét fotografie ztcast-
nénych. Podafilo se vysazet ovocné stromy za To-

SLOVO STAROSTY

chackovou ulici, v této lokalité bu-
duje obec pamatnik nasemu ob-
canovi, panu Tochackovi. Chci po-
dékovat vsem, ktefi prispivaji do
naseho casopisu rdznymi clanky
a fotografiemi, nebot bez jejich obétavé pomaoci by
nebylo mozno nas pékny ¢asopis vydavat.

Prichazi obdobi, kdy jsme k sobé hodnéjsi
a uprimnégjsi, takové vysnéné idedlno na zemi.

Dovolte mi, abych i j& vdm vSem popral v kli-
du a pohodé prozité svatky vanocni, v novém roce
2020 hodné zdravi, Stésti a osobni spokojenosti.

Milan Némecek

Vazeni spoluobcané,

blizi se konec roku a tedy
i ¢as pro bilancovani toho, co
nam ten uplynuly prinesl. Beze-
byla vystavba inzenyrskych siti
za Skolou. Celkové ndaklady ci-
nily 23,5 mil. K&. Navyseni proti
plvodni cené zplsobilo pfede-
vSim dodatecné rozhodnuti, Ze
v ramci této stavby budou po-
lozeny nové asfaltové povrchy
v okoli Skoly vcetné prijezdové
cesty z ulice Nikol€ické. V sou-
c¢asné dobé je stavba dokonce-
na a kolaudace se predpokla-
dd v poloviné ledna 2020. Tuto
stavbu provazelo vice pro-
blémd, nez kolik bych si doka-
zal predstavit, ale nakonec vse
dobre dopadlo a jsem rad, ze je
to jiz za nami. Tyto problémy
nevznikly vinou zhotovitele, ale
nestastnym nesouladem mezi
projektem a nové vzniklou po-
vinnou Gzemni studii. Dnes jsou
jiz vSechny pozemky rozpro-
dény mistnim mladym staveb-
nikdm, takze kdo je pFipraven,
tak mlze na jare zacit stavét.
Zacatkem roku byly polozeny
nové asfaltové povrchy na ulici
Pratelstvi a za zahradami ulice
Nikol€ické. Po kompletni rekon-
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strukci byvalého kadefnictvi
byla uvedena do provozu nova
lékdrna, véetné opravy fasady.
V sousednich technickych bu-
dovach byla provedena opra-
va elektroinstalace. V letoSnim
roce byl také v budové zdravot-
niho strediska zprovoznén ban-
komat. V zdkladni Skole pro-
béhla generalni oprava kotelny
vC. vymeény kotll. Tato oprava
vysSla na vice jak 1,8 mil. korun.
Kompletni modernizaci pro-
Sel nas infokanal a videokanal.
Nové porizené videonahravky
jiz budeme moci sledovat v HD
kvalité. Letos byly také spus-
tény nové internetové stran-
ky obce. Samozrejmé v pribé-
hu roku probihalo mnoho dal-
Sich oprav a udrzovacich praci
na obecnim majetku, ale uva-
dim jenom ty vétsi akce. V sou-
vislosti s novymi internetovymi
strankami byla také spusténa
funkcionalita, diky které mohou
byt na vasem chytrém mobil-
nim telefonu zobrazovany ves-
keré aktuality, hlaseni rozhla-
su, fotky v galerii apod. Abyste
mohli této vymozenosti vyuzi-
vat, staci si stdhnout bezplat-
nou aplikaci ,V OBRAZE", v ni si
zadat sledovanou obec Sitbo-

fice a je ho-
tovo, jiz vam
nic neute-
ce. Na Gvodni
internetové
strance obce
Sitbofice je v levé ¢asti pod ka-
lendafrem odkaz na kratké vi-
deo, kde se o této aplikaci do-
zvite vice.

16. prosince byl na verej-
ném zasedani schvdalen roz-
pocet obce na rok 2020. Ten-
to rozpocet o celkovém objemu
cca 40 mil. korun byl sestaven
jako vyrovnany s dostatec-
nou rezervou. Nejvétsi poloz-
kou ve vydajich je druhd etapa
rekonstrukce ulice Osvoboze-
ni, o které jsem vas jiz informo-
val dfive. Pro zdkladni skolu je
vyc€lenéna ¢astka 6 mil. korun.
Z toho 2 mil. maji byt pouzity
na opravu a vybaveni kuchy-
né a také na pfipravu rozsire-
ni Skoly. Zvyseni kapacity Sko-
ly zac¢ina byt akutni a zastupi-
telé obce se zacinaji také vazné
zabyvat mysSlenkou vybudova-
ni sportovni haly u této Skoly.
Je to samozrFejmé jesSté béh na
dlouhou trat, ale v tomto roz-
poctu jsou jiz vyclenény penize
na zahajeni pripravy. Schvale-
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ny rozpocet také pocita s ¢ast-
kou 200 tis. K¢ na vymalbu kos-
tela. Rozpocet obce se sklada
z mnoha polozek, podrobnéjsi
informace o ném lze ziskat na
elektronické Gfedni desce obce,
kde je zverejnén.

Urcité vas také bude zajimat
informace o Stengaru. Rada
obce jiz ddvno schvalila porize-
ni UV lamp pro dezinfekci. Lam-
py jsou objednany jiz dva a pil
meésice a pres mnohé urgen-
ce vyrobce zbozi stale nedodal.

Jakmile budou lampy nainsta-
lovany, budeme vas neprodlené
informovat. Doufam, Ze to bude
dfive, nez vyjde toto &islo Sten-
garacku.

V tomto cisle také najdete
I.C.E. kartu, kterd velmi poma-
ha zdravotniklm v pripadé na-
léhavé pomoci u vas doma. Pre-
devsim starSi lidé by méli mit
tuto kartu vyplnénou a umis-
ténou na viditelném misté
v byté, aby zdravotnici v pfipa-

a rychlé informace. Tato karta
je v tomto vydani Stengaracku
jako jeden list, ktery si mlzete
vystfihnout a vyplnit. Kartu si
lze také stdhnout a vytisknout
z portalu JMK.

Vazeni spoluobcané, bli-
Zi se vanocni svatky a konec
roku. Chci vdm poprat radost-
né a klidné proziti téchto svat-
kil a Stastné vykroceni do roku
2020.

Antonin Lengal

ZPRAVY Z OBCE

Rada obce schvdlila dne 29. 9. 2019 rozpoctové
opatfeni ¢. 11.

Rada obce zamitla Zadost o pronajem predza-
hradky na par. €. 154 panu Miroslavu Novotnému,
ale povolila na pozemku nizky jednoduchy okras-
ny plot.

Rada obce zamitla zadost o financni podporu
pani MUDr. Marté Kanové pro pfipravovanou kam-
pan ke Svétovému dni predcasné narozenych déti.

Rada obce schvalila Smlouvu o poskytnuti prav
k uzivani software za cenu 40.944 K¢ + DPH od fir-
my Alis, spol. s r.o., Ceska Lipa.

Rada obce projednala a schvalila cenovou
nabidku na zemni plyn od firmy Prazska ply-
narenska, a.s. Vyse této fixni jednoslozkové
ceny pro obdobi od 1. 1. 2020 do 31.12. 2021 &ini
551 K& / MWh + DPH.

Rada obce schvdlila nakup nabytku do jidelny
ZS v hodnoté 208.451 K¢ vE. DPH od firmy JP-KON-
TAKT, s. r. o, Pardubice.

Rada obce schvalila opravu schod( u Orlov-
ny dle cenové nabidky 155.872 K¢ v¢. DPH od firmy
Pavel Relich.

Rada obce schvdlila dne 14. 10. 2019 rozpocto-
vé opatreni €. 12.

Rada obce schvdlila zamér pronajmu pozemku
par. €. 1981/1 o vym. 402 m2 pro pani Allu Vaculi-
novou, k uziti na seceni sena a pastvu pro koné.

Rada obce schvalila zamér vypujcky mistnosti
ve staré Skole pro hudebni skupinu Akord v zast.
JiFfim JeniSem.

Rada aobce schvdlila vybudovani pfijezdové
cesty k domu €. 358 na pozemku par. €. 154, Zada-
telem je pan Ing. Vojtéch Cech. Cesta a parkova-
ci stani bude zhotoveno z rozebiratelné zamkové
dlazby.

Rada obce schvalila porizeni dvou UV lamp pro

dé potreby o vas dostali cenné starosta
P
dezinfekci Stengaru od firmy -, 'ﬁﬁ

TS-UV s. r. o, Blansko v ¢astce " PR
22.860 K¢ ve. DPH a 10.548 K¢ \M
vc. DPH. \

Rada obce schvalila dne
30. 10. 2019 rozpoctové opat-
feni €. 13.

Rada obce schvélila zadost ZS a MS Sitbofice
o zaslani 1.375.000 K¢ na ucet Skoly dle schvale-
ného rozpoctu.

Rada obce schvélila Zadost ZS a MS Sitbofice
o presun financnich prostredkd ve vysi 300.000 K¢
z rezervniho fondu do fondu investic a prevod
zlstatku fondu investic z minulych let ve vysi
63.570,91 K¢, celkem tedy 363.570,91 K¢.

Rada obce schvélila zadost ZS a MS Sitbo-
fice o presun investi¢niho prispévku ve vysi
1.000.000 K¢ z opravy kuchyné na castecnou
Uhradu porizeni novych kotld.

Rada obce schvalila plan inventur na rok 2019.

Rada obce schvalila Dodatek €. 2 ke Smlouvé
o dilo mezi Obci SitboFice a InZenyrskymi stavba-
mi Brno, spol. s r.o.

Rada obce projednala a schvalila provedeni
opravy verejného osveéetleni dle cenové nabidky od
firmy Elektroinstalace Urbanek za cenu 110.634 K¢
bez DPH. Jde o vyménu kabeld v ulicich Uzka, Vy-
hon, Dolni, Horni, doplnéni a opravy svitidel.

Rada obce schvalila finan¢ni pfispévek ve vysi
7.000 K& na mikulasskou nadilku.

Rada obce schvdlila dne 18.11. 2019 rozpoctové
opatreni c. 14.

Touto cestou bych chtéla vSem poprat prijem-
né proziti svatkd vanocnich a mnoho stésti a zdra-
viv novém roce.

Jarmila Cagdskova
mistostarostka
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ZAKLADNI A MATERSKA SKOLA

SLOVO REDITELKY

Skolni rok jiz naplno bézi
a opét jsou zde nejkrasnéjsi svat-
ky, Vanoce. Nase skoly je spolec-
né prozivaji, ucitelky pro déti pfi-
pravuji fadu krasnych akci, spo-
lecné pripravuji akce pro verej-
nost. VSe s cilem co nejkrasné;ji
spolecné prozit adventni obdobi,
pripomenout si tradice, uzit si po-
hodu a klid.

Jsem velice rada, Ze vas opét
mohu informovat o lUspésich na-
Sich zakd. Nase florbalistky zvité-
zily v krajském kole. Timto jim sr-
decné gratuluji a dékuji za kvalit-
ni reprezentaci nasi Skoly a obce.
Tomuto Uspéchu je dale vénovan
¢lanek, kde se o tomto vitézstvi
dozvite blizsi informace.

V nasich sSkoldach probéh-
la fada Uspésnych akci. V MS si
déti uzily Drakiaddu, probéhlo va-
nocni foceni, détem byl vysetfen
zrak, uzily si divadelni predstave-
ni a zapojily se do barevného tyd-
ne. V ZS probéhla beseda Cyrila
Podolského, tviirce animovaného
serialu Krysaci. Pro zaky 1. stup-
né byly v rdmci zapojeni do pro-
jektu zorganizovany Medové sni-
dané, které si déti uzily zdarma.
Pro verejnost byly zorganizovany
tradi¢ni Vanoéni dilny a déti z MS
pozvaly rodie a prarodice na
certovské odpoledne s pisnicka-
mi, basnickami a tanci. Obé sSkoly
spolecné vystoupily u pFilezitos-
ti Dne seniord a na rozsvécovani
vanocniho stromu a ve spolupra-
ci ucitelek MS a ZS bylo pro déti
zorganizovano Mikulasské odpo-
ledne s nadilkou.

V souvislosti s blizicim se za-
c¢atkem nového roku se také zmi-
nim o rekonstrukcich a investi-
cich, které probéehly a které jsou
planovany v dalSim obdobi. Na
ZS byla v tomto roce provadéna
postupna oprava elektroinstala-
ce a postupna vymeéna osvétle-
ni ve tfidach. V opravach se bude
pokracovat i v pFiStim roce. Do ji-
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delny v ZS byl za-
koupen novy na-
bytek a postup-
né dochazi k vy-
meéné spotrebicl
ve skolni kuchyni.
Nejvetsi investi-
ci predstavova-
la vyména kotll
na topeni a ohrev
teplé vody v ZS.
Ty by jiz v roce
2020 nesplniova-
ly emisni limity.

Plvodné pléno-
vana rekonstruk-
ce sSkolni jidelny
v ZS byla z toho-
to ddvodu presu-

nuta do rozpoctu
na pristi rok. Do
MS budeme po-
fizovat interak-
tivni tabuli, bude
vymeénéno osvet-
leni v zelené tride
a v ramci zapoje-
ni do grantového
projektu vérime,

Ze se nam poda-
fi upravit zadni ¢ast zahrady jako
centrum environmentalni vycho-
vy. V MS i ZS budeme také zva-
zovat moznosti, jak snizit vyso-
ké teploty, s kterymi se potykdme
v jarnich, letnich a nékdy i pod-
zimnich mésicich.

Soucasné si také se zfizovate-
lem uvédomujeme potrebu navy-
Seni kapacity obou Skol. Mater-
ska Skola je zcela naplnéna. Pou-
ze diky vyjimce v poctu déti jsme
mohli pFijmout 84 déti misto 72.
Presto je nékolik déti, které ne-
budeme moci z dlvodu naplné-
né kapacity pfijmout. Se stejnym
problémem se potyka i ZS. Diky
nedostatecnému poctu trid jsme
omezeni v moznostech komfort-
néjsiho déleni tfid, které by nam
mohlumoznit novy zplsob finan-
covani regionalniho skolstvi. Ve
Skole chybi odborné ucebny i do-

statecné velkd télocvicna. Za tfi
roky bude aktualni kmenova trida
7. ro€niku prostorové nedostacu-
jici a bude potfeba hledat novy
prostor s vétsi kapacitou. V sou-
c¢asném stavu se jako mozné va-
rianty jevi u¢ebna ICT a horni dru-
zina. To vSak neni zcela komfort-
ni a predstavuje pro zaky urcitd
omezeni.

Z tohoto dliivodu budou se zfi-
zovatelem v pfistim roce probi-
hat projektova planovani, jak na-
vysit kapacitu Skol pFipadnou pfi-
stavbou ZS. Tim by byl vyfegen
problém nedostatec¢né kapacity
vZSiMS.

V zavéru mi dovolte vSem po-
prat klidné svatky v kruhu rodiny
a Uspésné vykroceni do nového
roku 2020.

Mgr. Monika Ondrouskova,
reditelka
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BAREVNY TYDEN V ZS A MS

V Fijnu jsme zaradili do vyuky
na prvnim stupni projekt Barevny
svét, ktery umoznuje zakim se-
znamit se s rozmanitosti riznych
kultur, jejich tradicemi a hodno-
tami. Zarazend témata prolina-
ji do vSech vzdélavacich oblasti.
Pro zpestreni vyuky vychazime
z péti barev, které jsou prisou-
zeny jednotlivym svétadildm (viz
olympijské kruhy) a kazda tfida
ma pridélenou svou barvu.

Prvnacci béhem barevného
tydne odcestovali do Asie a nej-
déle se zdrzeli v Ciné. Seznami-
li se s ¢inskym pismem, tradice-
mi a hudbou. Vytvorili si vlastni-
ho asijského draka, vyzkouseli si
psani ¢inskych znakd, a nakonec
si spolecné vytvorili krasné ba-
revné lampionky.

Druhaci cestovali po Evropé
a ve skupinach zpracovali Uko-
ly. Méli k dispozici velkou mapu
i détské obrazové mapy, kde se
seznamili s nejzajimavéjsimi
stavbami, zvyky, tradicemi, ev-
ropskou ménou a vyrobky typic-
kymi pro dany stat. Shlédli i zaji-
mava videa. Vytvofili papirovou
Eiffelovku, Lochnesskou nestvi-
ru, namalovali holandské mly-
ny a tulipany. Poslechli si hudbu
a zatancili si polku, valcik, balet,
mazurku i Spanelské flamenco.

Tretéci se zamérfili na cer-
nou Afriku a dle svych moznosti
ji probirali ve vSech predmeétech.
V Ceském jazyce sivyzkousSeli po-
moci mapy odpovidat na kvizové
otazky, kazdy si pod svym jedno-
dennim africkym jménem zapsal
zajimavost o kontinentu a vy-
slechli si pohadku. Pfirodni re-
kordy si prepocitali v matemati-
ce s kalkulackou, protoze nékte-
ra Cisla byla opravdu velika. V hu-
debnivychové se déti rozezpivaly
s pisnickou 5 minut v Africe a vy-
zkousely africky tanec. Prvo-
uka byla vénovana africké méne,
vlajkdm a prezentaci o Keni. An-
glicka slovicka zvifat doprovaze-

la kresleni masek,
zvifat a tradic¢nich
ozdob.

4, tfida se za-
meérila na Australii.
Projekt se prolinal
do vSech predmeéti
a zaci se dozvedéli
spoustu informaci
a zajimavosti z této
zeme. Pracovali
S mapou, seznami-
li se s netypickymi
australskymi Zivo-
¢ichy, vyhledali na
mapé velkd mésta
a povidali si o pa-
matkach UNESCO.
Uz vi, co “protinoz-
ci" radi jedi, co to
je Velky bariérovy
Gtes a jak vypadaji
plavodni obyvatelé
Aboriginoveé.

U patakd do-
minovala cervend
barva a sveétadil,
kterému Zzaci ve-
novali pozornost,
byla Amerika. Zaci
se seznamili s his-
torii objeveni Ame-
riky, poznavali kul-
turu, tradice a ka-
Zzdodenni  zplsob
Zivota domoro-
dych kmen( toho-
to kontinentu. Vy-
hledavali a tridi-
li informace o jed-
notlivych statech
Ameriky, které ve
skupinach zpraco-
vavali a pred ostatnimi zaky tfidy
nakonec prezentovali.

Cilem tohoto projektu v rdmci
multikulturni vychovy, jako pri-
Fezového tématu Skolniho vzdé-
lavaciho programu, bylo sezna-
meni zakd se zplsobem Zivo-
ta jinych kultur, rozvoj fecovych
schopnosti, komunikativnich do-
vednosti a tvorivosti, rozvoj tcty

k Zivotu ve vSech jeho formach,
posilovani smyslového vnima-
ni, utvareni pocitu sounalezitos-
ti se svétem, prirodou a lidmi, vy-
chova k odpovédnosti a pfispé-
ni kazdého jedince za odstra-
néni diskriminace a predsudk
vUci etnickym skupindm; nekon-
fliktni Zivot v multikulturni spo-
le€nosti a aktivni spolupodileni se
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dle svych mozZnosti na pretvareni
spolecnosti.

Déti materské Skoly se zapoiji-
ly do projektu také barevnym la-
dénim. Zamerily se na barvy pod-
zimu. Barvy Ucinkovaly v pohy-
bovych hrach s paddkem, hlav-
ni roli mély v pisnickach, déti
provadély barevné pokusy s bar-
vami a ubrouskem, procvicily si
také jemnou motoriku navléka-
nim barevnych koralk( nebo tvo-
fenim obrazky z koralkd. Dllezité
bylo povidani o barvach, které nas
denné obklopuiji. VSechny aktivity,
které ucitelky s détmi tento tyden
délaly, byly zamérené kromé bar-
vicek i na procvicovani tvard, slu-
chového vnimani, zrakového vni-
mani, matematickych predstav,
paméti a pozornosti. Na vychazce

pak spolecné pozorovaly podzim-
ni barvy v pfirodé.

| ve skolni jidelné se kazdy den
barevné varilo. Tak napriklad cer-
vena rajska nebo zelend brokoli-
cova polévka, ¢erné nudle s ma-
kem, modry bortvkovy kolac ane-
bo Zluté maso na kari.

Projekt Barevny svét je soucas-
tf Skolniho vzdélavaciho programu
ZS a cely je zamé¥en na priifezové
téma Multikulturni vychova. Cilem
tohoto projektu bylo seznameni
zakl se zplisobem Zivota jinych
kultur, rozvoj reCovych schop-
nosti, komunikativnich dovednos-
ti a tvorivosti, rozvoj Ucty k Zivotu
ve vSech jeho formach, posilova-
ni smyslového vnimani, utvareni
pocitu sounalezitosti se svétem,
pfirodou a lidmi, vychova k odpo-

védnosti a prispéni kazdého je-
dince za odstranéni diskriminace
a predsudki vici etnickym skupi-
nam; nekonfliktni Zivot v multikul-
turni spolecnosti a aktivni spolu-
podileni se dle svych moznosti na
pretvareni spolecnosti.

Kazdé dité tedy béhem prvni-
ho stupné zazije ndvstévu v jinych
kulturach, odnese si zajimavé
znalosti a poznani ze vSech koutt
svéta. Pritom stavime do popredi
narodni hrdost, upevnujeme po-
cit soundlezitosti se svym okolim
a tolik potfebné vlastenecké cité-
ni.

Mgr. Dagmar Gurériova
a kolektiv

MIKULASSKY DEN

5. prosinec 2019 probihal i ve
Skole ve znameni andéld a cer-
tl. Mikuldsskou nadilku si uzi-
li nejen zaci zakladni Skoly. Pro
déti z materské skoly bylo navic
pripraveno mikuldsské soutéz-
ni dopoledne. Na Sesti stanovi-
Stich se vystfidala vsechna od-
déleni MS. Spravné plnéni kol
peclivé hlidali andélé, certi, va-
nocni stromky, jezibaby a sné-
huldci, za které se prevlékli zaci
z 9. ro¢niku. Mali andilci, Certici
a dokonce i jeden Mikulds si vy-
zkousSeli pfekazkové drahy, hod
bramborou, skladani vanocniho
puzzle, loupani pernickd a hod
na snehulaka. Pri c¢ekani na vy-
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ménu stanovist se nesly Skolou
vanocni Fikanky a pisnicky, kte-
ré nam vsem pripomnély blizici
se nejkrasnéjsi svatky v roce. Za
splnéni vSech dkol( déti dostaly
od Mikulase zaslouzenou slad-
kou odmeénu.

Mgr. Helena Ryznarova




STENGARACEK - zpravodaij obce Sitbofice

prosinec 2019

Z NASI SKOLICKY

Sport v MS

Potfeba pohybu je pro déti
prirozena cinnost. Sport obec-
né prinasi détem radost a také
je velmi dilezity pro zdravy
vyvoj. V materské Skole se za-
meérujeme na rozvoj vsSestran-
ného pohybu. Kazdy den maiji
déti zarazen pohyb. Napriklad:
zdravotni cviky, pohybové hry,
pohyb s rdznymi cvi¢ebnimi
pomUckami, basnicky a pisnic-
ky s pohybem, aj. Od fijna maiji
vSechny déti bez rozdilu véku
moznost navstévovat v ram-

ci MS sportovni krouzek ,Ho-
pik", kde protdhneme celé té-
licko. Vyuzivdame zde také raz-
né pomucky (kuzely, Svédskou
bednu, lavice, mice, Zzinén-
ky, odrazedla, lana, Svihadla,
kruhy, trampolinu, padak). PFi
soutéznich disciplinach dba-
me na dodrzovani bezpecnosti
a spravného sportovniho cho-
vani. Na konci kazdého cviceni
jsou zarazeny uvolfovaci cviky
a dechova cviceni. Pohyb déti
provazi také kazdy den ve for-
meé vychazky a pobytu na Skol-

ni zahradé. Tam déti vyuzivaiji
prolézacky, kladiny, kolobéz-
ky, houpacky, balan¢ni kost-
ky, splhaci lano. VétSina déti
ma rada pohyb a my se jim ho
snazime dat co nejvice. PFi-
dejte se i vy rodice a zarazujte
pohyb do volnocasovych akti-
vit svych déti. At uz napriklad
prochdzkou po lese nebo pro-
jizdkou na kole. Urcité zazijete
spoustu zabavy, radosti a ne-
zapomenutelnych chvil s vasi-
mi nejblizSimi.

Vladimira Brancova

VIDi VASE DIiTE OPRAVDU SPRAVNE?

Jiz nékolik let spolupracuje nase MS se spolec-
nosti Prima Vizus, ktera provadi preventivni scree-
ningové vysetreni zraku pfedskolnich déti. To zajis-
tuji zdravotnicti pracovnici pfimo v MS, takze rodice
nemusi nikam jezdit. K vySetreni se pouzivaji spe-
cidlni vySetrovaci videokamery, které jsou prizpu-
sobené tak, aby déti zaujaly. K motivaci maji zdra-
votnici pro déti pfipravené obrazky i néjakou slad-
kost. Zjisténi dioptrické vady je dllezité pro celko-
vy zdravy vyvoj déti. Cim dFive je o¢ni vada zjisténa
a lécena, tim vyssi je Sance na Uspésnou lécbu. Vy-
Setreni je vhodné pro déti jiz od batoleciho véku.
Dulezité je provadét ho opakované kazdy rok, tak
je vysoka sance vyléceni. Kazdé dité do 14 dnl ob-
drzi v zalepené obdlce potvrzeni o vySetreni, déti
s pozitivnim nalezem dioptrické vady obdrzi rovnez
doporuceni k navstéveé ocniho lékare. Rodice v nasi
MS zdravi svych déti nepodceriuji, o éemZ svéd&i
velky zéjem o toto vySetreni.

Tana Neugebauerovad
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CERTOVSKY DEN

V Gtery 10. 12. 2019 déti pozvaly své rodiny do
Skolky na ,Certovské odpoledne” s pisnickami,
basnickami a tanci. Déti byly tematicky prevlece-
ny za cCertiky, coz jeSté vice navodilo €ertovskou
atmosféru. VSem tfidam se vystoupeni velice po-
dafilo a bylo se opravdu na co divat. Po skonce-

’Ff%f i V. . i A

OKNA SKOLY DOKORAN

ni vystoupeni byli vSichni pozvani na ochutnavku
pomazanek, které maiji déti pravidelné zarazova-
ny do jidelnicku ve Skolce. Rodi¢e mohli pomazan-
ky ochutnat a v pfipadé zajmu si odnést domu i re-
cept.

Mgr. Monika Ondrouskova

Krajské finale ZS ve florbalu mladsich z&kyr - Po-
horelice, 28.11. 2019

Po delSi dobé naSe Skola opét zazafila na flor-
balové mapé zdakladnich Skol. Lépe Feceno, zazafri-
ly naSe zakyné. Po hladkém postupu pred tydnem
z okresniho kola, které se konalo v Breclavi, jsme usi-
lovali o co mozna nejlepsi vysledek na kole krajském.

Tajnym pranim byla medaile. Tento cil jsme si za-
cali plnit hned po rozlosovani skupin. V Pohoreli-
cich se krajského kola tGcastnilo 7 nejlepsich tymu ze
7 okresu Jihomoravského kraje. V nasi ctyrélenné
skuping jsme zméili sily se ZS Horni Brno, ZS Bosko-
vice a Z5 Tasovice.

S nejlepsi brnénskou Skolou jsme hréli povedeny
zdpas. Zejména v obrané jsme nepoustéli soupere do
Sanci. Trpélivym vykonem jsme postupné protivnika
prehrali. Vstrelili jsme nakonec 3 branky a vyhrali 3:0.

V dalSim zapase s Boskovicemi jsme jiz jasné do-
minovali. Souper absolutné nestacil a nas tym sloze-
ny prevazné z hracek florbalového oddilu FBC Aliga-
tors zvitézil 7:1.

V poslednim zapase skupiny jsme paradoxné i po
2 vyhrach mohli o postup do semifinale pfijit. A to,
kdyby nds Tasovice dokazaly porazit o 4 gély. To se
nastésti nestalo. AC byla na naSich dévcatech znat
tnava, vyhru 1:0 jsme urvali a postoupili tak z 1. mis-
ta skupiny A.

Skupina B spolu svedla ZS Vyskov, doméci Po-
horelice a ZS Dolni Bojanovice. Zejména Bojanovice
svou hrou budily respekt a bylo jasné, Ze se dosta-
nou daleko.

V semifindle jsme zméFili sily s druhym tymem
skupiny B - tedy VySkovem. V utkani jsme se dosta-
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li do vedeni 1:0.
Souper byl vsak
velmi nebez-
pecny. Ani ne
tak florbalovym
umem jako vel-
kou bojovnosti
a skvélou kondi-
ci svych hracek.
VySkov Srov-
nal. NaSe dev-
Cata pak nastés-
ti v zavéru vydo-
lovala posledni
zbytky sil a stocila skére na nasi stranu. Vyhrali
jsme 2:1, méli vysnénou medaili v kapse a cekalo
nas finale.

Ve findle jsem si osobné pral ndmi dnes pora-
zené Horni Brno. Véfil jsem, Ze je porazime i po-
druhé. Dolni Bojanovice vedly 3:1, Brno vSak srov-
nalo, a nakonec vyhralo na najezdy.

Ve findle tedy méFime sily opét se ZS Horni
Brno. Souper z moravského velkomésta od zacat-
ku tahd za kratSi konec. Rozhod¢&i ndm sice neu-
zna 2 branky, ale to nas nezlomi. Jdeme trpélivé
dal, a nakonec z pfevahy vytézime vitézny gol. Vy-
hravame tak 1:0 a ziskdvame titul nejlepsiho flor-
balového tymu mezi ZS, a navic jako bonus postu-
pujeme do kvalifikace o republikové findle! To by
se mélo konat v breznu 2020.

Krajsky titul je pro nasi vesnickou Skolu velkym
vitézstvim. Je nutno podékovat holkdm za maxi-
malni nasazeni. V poslednich dvou zapasech hra-
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ly vétSinou bez stfidani! Dale je tfeba podékovat
také trenérlim a trenérkam FBC Aligators. Bez je-
jich prace na trénincich by naSe dévcata a potaz-
mo nase Skola na tak dobry vysledek nedosahla.
Mala Skola jako je ta nase nemd v tymovych spor-
tech Sanci na vétsi Uspéch, pokud nasi Zaci v téch-
to sportech nehraji zdvodné (viz Gspéchy v soft-
ballu a florbalu).

Mgr. Tomas Mottl

SOFTBALLOVY KROUZEK V PLNEM PROUDU

Do softballového krouzku ve Sk. roce 2019/2020
chodi 29 zaka. 16 zakad si zvolilo tzv. vykonnostni va-
riantu - nehraji pouze za nasi skolu, ale tak jako loni
za softballovy oddil SK Sever Brno.

Krouzek pro vykonnostni slozku probiha 2x v tyd-
nu, nadhazovaci maji trénink dokonce 3x v tydnu.
Ostatni maji trénink 1x tydné. Letos jsme jiz stihli ab-
solvovat prvni Skolni soutéze. 1. kolo Skolni teeballo-
vé ligy jsme vyhrali a v softballu (2. stupen) jsme byli
treti.

VANOCNI DILNY

V prosinci se chceme zlcastnit také skolni bee-
ballové ligy. Tym chci poskladat ze Sikovnych treta-
kil a za timto ucelem také navstévuji hodiny téles-
né vychovy ve 3. tfidé. Zde spolecné trénujeme. Akce
se uskutecni 14.12. v Bilovicich nad Svitavou. V lednu
2020 cekaiji prvni pfipravné zapasy také na nase zaky
hrajici za SK Sever Brno. V roce 2020 za Brno nastou-
pime v kategoriich teeball, coachball, Zaci, kadetky,
kadeti, juniorky a juniofi.

Mgr. Tomas Mottl

A je to tady zase! Vanoce jsou za dvermi! A k ad-
ventu jiz kazdorocné patfi vanocni dilny, Letos si déti,
rodice i dalsi zdjemci prisli vyrobit adventni vénce,
vanocni ozdoby vSeho druhu - z ofechu, na polysty-
renovém zakladu nebo taky ze specialni hmoty, va-
nocni prani se zdobenymi vizitkami, svicky z vcelich
plastd, snéhulaky se sviticimi nosy, zasnézené veét-
vicky, netradicni stromecky ze Spachtli. Kdo chtél, vy-
zdobil si vlastnoruéné pernicky. V jiné dilni¢ce se ma-
lovalo na kameny, vyrabély se magnety a zdobilo se
sklo.

VSichni si uzili nejen pfedvanocni atmosféru, ale
taky radost z tvoreni a odnaseli si domd vanocni de-
korace a darecky pro své nejbliZsi.

Mgr. Dana Relichova
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Co NA TO SITBORACI?

Uz druhé pokracovani znamé televiz-
ni soutéze prejmenované na ,Co na to Sit-
bofaci?" se pod vedenim zdkovského par-
lamentu uskutecnilo 6. 12. Utkaly se pro-
ti sobé smiSené tymy zakl a pedagogl za
velké podpory ostatnich déti, ucitel a ob-
¢anti Sitbofic. Samotné soutéZi predcha-
zelo dotazovani 100 obcand Sitbofic na
10 otazek. Po zakladnim kole postoupil do
finale tym ,modrych®, ktefi ovéem nedo-
sahli na metu 200 bodd. Vitézové jsou jak
zaci, tak ucitelé, kteri museli prokazat po-
hotovost a uméni vcitit se do mysleni ob-
¢ant Sitbofic. V prestavkach vypliioval ¢as
pévecky sbor, ktery nas pfijemné naladil na
vanocni svatky.

Mgr. Helena Ryznarova

PEVECKY SBOR COLORATA A VOKALNiIi KROUZEK

Adventni obdobi pfedstavuje pro nase
pévecké sbory poradnou davku nacvikl
a zodpovédné prace. | letos jsou pfipra-
vovany koncerty, na které vSechny srdec-
né zveme. Rozsvécovani stromu mdame
Uspésné za sebou, Vokalni krouzek také vy-
stoupilv Boleradicich u prilezitosti advent-
niho tvoreni. V Brné na Zelfidku probéhlo
dne 9. 12. 2019 od 17:00 vystoupeni Vokal-
niho krouzku. Na koncert péveckého sboru
Colorata se v Brné na Zelndku muzete té-
Sit ve strfedu 18. 12. 2019 od 18:00. Obdobi
adventnich koncertd zakonc¢ime tradic¢nim
Trikralovym koncertem v kostele v nedéli
5.1.2020 od 17:00.

Veérime, Ze vsechny koncerty budou
opét UspésSné a prijdete je prozit spolecné
S nami.

Mgr. Monika Ondrouskova

strana 10



STENGARACEK - zpravodaij obce Sitbofice

prosinec 2019

KULTURNI KOMISE

ViTANIi OBCANKU

Slavnostni vitani ob&ankd ma v SitboFi-
cich dlouholetou tradici a bylo ndm cti uvi-
tat v nedéli 20. listopadu 2019 do zivota
i do nasi obce 19 novych obcanka.

Po uvitani vSech pfitomnych v obfad-
ni sini Obecniho Gfadu zahdjila devcata ze
zakladni Skoly pod vedenim pani feditel-
ky Moniky OndrousSkové slavnostni chvili.
Jejich vystoupeni rodice i pfitomné hosty
velmi dojalo.

Po predstaveni déti k rodi¢dm promlu-
vila pani mistostarostka Jarmila Cagasko-
va. Poprala rodi¢lm k narozeni ditéte hod-
neé steésti, zdravi, sily a lasky, smichu a néhy
a také mnoho trpélivosti. Zapisem do pa-
métni knihy pokracoval program vitani fo-
tografovanim miminek v kolibce. Rodic¢iim
déti jsme predali penézni prispévek, knihu
fikadel a maminkam predaly déti z mater-
ské Skoly pripravené kvétiny.

Zavérem jsme jesSté jednou popfali rodi-
¢im i détem pevné zdravi, Stésti a vzajem-
nou lasku.

Privitany byly tyto déti:
Viktorinova Karolina, Partykova Tereza, Stejskal
Tadeds, Skodova Lucie, Chloupek Jan, Lengdl Antonin

Foto¥zdenckdlengal

Buzkova Julie, Jankova Frantiska, Janko Karel, Ku-
balik Vojtéch, Hrncifikova Miriam, Tybl Daniel, Zelin-
ka Jakub

Konecny Petr, Stribrnska Veronika, Konecna Victo-
ria, Navratil Viktor, Kovarik Dominik, Krupar Filip
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ZLATA SVATBA

Zlatd svatba je bezpochyby nejzndmeéjsim vy-
ro¢im svatby, které slavi manzelé po 50 letech
spolecného manzelského souziti. Za pal stole-
ti, které spolu manzelé stravili, jim Zivot do ces-
ty pfinesl nejen idylické chvile bezstarostného
Stésti a pohody, ale i chvile smutné, chvile stra-
chu ¢i obav, které dostatecné vyzkouSely pev-
nost jejich manzelskych pout lasky. Stravit pa-
desat let s jednou milovanou osobou, to je nad-
herny dar manzelského Zivota, ktery si Zada byt
po zasluze oslavovan.

Padesat let spolecného Zivota oslavili 11. fijna
2019 v kruhu svych nejblizSich manzelé Jarmila
a Frantisek TihlaFikovi.

Padesat let spole¢ného Zivota oslavili 15. lis-
topadu 2019 v kruhu svych nejblizSich manzelé
Jenovéfa a Josef Zelinkovi.

Pfi této slavnostni pfilezitosti jsme obéma
manzelskym parlm s panem starostou poprali
hodné zdravi a pohody do dalSich spole¢nych let
a predali kyti¢ku s darem za obec Sitbofice.

Dne 15. listopadu 1969 byl svatebnim dnem
také pro Antonii a Antonina Karniovy. Na obecnim
Gradé obce SitbofFice jsme v sobotu 30. 11. 2019
manzele privitali pfi obnoveni manzelského sli-
bu po padesati letech.
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K manzelskému jubileu jim popral staros-
ta Antonin Lengal, aby i ta druhd padesatka je-
jich manzelského Zivota prinasela tolik radosti,
uspokojeni a stésti, jako ta prvni.

Dévcata ze zakladni Skoly pod vedenim pani
reditelky Moniky Ondrouskové pFispéla k dojem-
né chvilce svymi versi a pisnickami.

Kytickou i vécnym darem byli manzelé Kano-
vi potéseni.

Po predani kyticky a vécného daru jsme man-
Zzelllm popfali mnoho dalsich let ve zdravi, spo-
kojenosti, toleranci i ldsky v kruhu svych rodin
a pratel.

TRADICNi SETKANiIi S DUCHODCI

Setkani s ddchodci bylo letos uskutecnéno
20. listopadu v sokolovné od 12 hodin.

Zahdjeno bylo proslovem pana starosty An-
tonina Lengdla. Uvitali jsme také autora projek-
tu pana Chalupu, ktery informoval o nato¢eném
dokumentu Narozeni 1918, ve kterém byl jednim
ze sedmi osobnosti, o kterych byl dokument na-
tocen, i nas rodak pan Jan Matuska. Predstavil
i knihu o osobnostech Narozeni 1918, kterou si
mohli nasSi ob¢ané prfimo na setkani zakoupit.
Pan Chalupa pozval pfitomné na promitani na-
toceného dokumentu, které se konalo v Orlovné
22.a 23. listopadu.

Po obéde, zdkuscich a kaveé zprijemnovala
vSem prFitomnym odpoledne hudebni skupina
Akord.

Setkdni se vydarilo a posledni Gc¢astnici od-
chazeli ve vecernich hodinach.
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RozsviceNi VANOCNIHO STROMU

Nedéle 1. prosince byla prvni adventni nedéli
a je jiz tradicné spojena s rozsvicenim vanocni-
ho stromu. | letos pfivital vSechny pfitomné sta-
rosta obce Antonin Lengal. Po jeho pFani pFijem-
ného proziti vdnocnich svatk( se predstavily déti
z materské i zakladni Skoly se svymi vanocnimi
pisnickami. Dojemné vystoupeni bylo odménéno
potleskem vsech divakad.

Program pripravily pani ucitelky z materské
Skoly, sbor Colorata vystoupil pod vedenim pani
reditelky Moniky OndrousSkové.

Vérime, Zze svym programem vsechny pFitom-
né naladily nejen na probihajici advent, ale i na
blizici se vanocni svatky. Krasné pisnicky pohla-
dily i potésily. VSem détem byl odménou nejen
potlesk, ale i mala sladkost. Poté jsme jiz vSichni
odpocitali start rozsviceni stromu.

Za kulturni komisi
Renata Stribrnska

Vazeni ¢tendfri, dovolte, abychom vam jménem kulturni komise popraly spokojené a ra-
dostné proziti vanocnich svatkd v kruhu svych rodin i pratel. V novém roce
pevné zdravi, osobni i pracovni Uspéchy a splnéni vSech prani
vam preji Renata Stribrnska, Jana Urbankova
a Petra Némeckova.

RADY A MOUDRA PLANOVANE AKCE

Za prveé, nezapomente se podivat na 18.12.2019 od18:00 Koncert péveckého sboru Colorata
hvézdy, a ne dold na nohy. Za druhé, ni- v Brné na Zelndku
kdy se nevzdavej prace. Prace vam dava

smysl a ucel a Zivot je bez ni prazdny. 5.1,20200d17:00  T¥ikralovy koncert v kostele v Sitbofi-

A za treti, pokud mas to Stésti najit las- cich
ku, pamatuj si, ze tam pofad je a jen tak
to nezahazui. 18.1.2020 XI. Rybarsky ples - od 20:00 hod. hraji

Stephen Hawking Blucinaci
19.1.2020-24.1. 2020 Lyzarsky a snowboardovy kurz ZS ve

5 skiarealu Kohutka
Zivot je jako knizka: hlupdk ji roztrzite

prolistuje, ale moudry clovék si ji vel- 1.2 2020 Hasi¢sky ples - od 20:00 hod. hraje
mi pozorné Cte, protoZe vi, Ze si ji mlze DH Lacaranka
precist pouze jednou.

Jean Paul  22-2-2020 34. rocnik mezinarodniho turnaje

v kolové Grand Prix SitboFice
Lidsky Zivot mél smysl, jestlize prinesl
na svét trochu ldsky a dobra. 29.2.2020 Den obecni pospolitosti

Alfred Delp  21.3.2020 Détsky maskarni ples
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PRANOSTIKY

Adventni snih docka-Lli breznového, nebudes jidat, sedlacku, chleba rezného.
0 svatém FrantiSku Xaveru ledovy vitr fici od severu.
Kdyz 10. ledna slunce sviti, budem Zita i vina hojnost miti.
V lednu mraz-tési nas; v lednu voda-vécna skoda.
Je-li na svatého Petra nastoleni mraz, bude mrznout jesté 14 dni.
Jestli tnor honi mraky, stavi brezen snéhuldky.

SERIAL O BYLINKACH

SKORICE

Skofice je aromaticka kdra
skoficovnikd, stalezelenych
tropickych strom(. Je i Léciva,
vyrabi se z ni silice, tinktu-
ry, olej. Ma korenné nasladlou
chut a pFfijemnou vani.

Zminky o skoficovniku po-
chazi jiz z Ciny 4000 let pred n.
L. Jako lécivo i aromatickou pfri-
sadu ji pouzivali stafi Egypta-
ne. Také ve starovekém Recku
byla skofice znamdé a Rekové
prikladali jejim lé€ebnym ucin-
k@im velky vyznam. SkoFice byla
vzacnd a drahd, a tak se o ni
vedlo mnoho bojli. V ceskych
zemich byla skofice znama od
15. stoleti.

Ucinky

pomaha krevnimu obéhu,
snizuje krevni tlak, zmirAu-
je krvaceni z nosu a silné

menstruace
zlepSuje traveni - Stépi
tuky, zlepSuje metaboli-

smus tukd a cukru u lidi
s cukrovkou, zah¥iva a sti-
muluje zazivaci trakt, uklid-
nuje koliky, prdjmy, nevol-
nosti, nadymani

podporuje chut k jidlu
zevneé se pouziva proti rev-
matismu

strana 14

ma dezinfekéni a antibio-
tické acinky, nici bakterie
pouziva se jako prostre-
dek proti nachlazeni, kasli,
chfipce

VANILKA

Vanilka (Vanilla planifolia)
pochdzi z mexického druhu or-
chideje. Tato rostlina upred-
nostriuje horké a vlhké klima ve
stfedni Americe a Mexiku. Byla
nejprve péstovana indidny Tol-
téky ve vychodnim Mexiku. Az-
téci dobyli Toltéky ve 14. stoleti
a prijali rostlinu pro své vlast-
ni Ucely. V roce 1520 Spanélsky
objevitel Hernan Cortes dobyl
aztécké kmeny

a prinesl vanilku spolu s ji-
nym zbozim do Spanélska. Slo-
vo “vanilka" pochazi ze Spanél-
ského slova “vainilla", coz je ve
Spanélstiné oznaceni pro malou
¢ern nebo cerny lusk.

Pri sklizni vanilky musi rost-
lina dosahovat urcité wvysky,
odstinu a v padé musi byt pFito-
men organicky material. Vanil-
kové lusky rostou na stoncich
orchideji, jejich vyvin trva mini-
malné Sest mésicl. Ve vétsiné
pripadud je dnes vanilka pésto-
vana na vanilkovych plantazich.

Vanilka patfi k nejoblibenéj-
Sim korenim vibec. Ma Gzasnou
vlni, pro kterou ji vyuzivédme
jako dochucovadlo v potravi-
nach, jako vlni do svicek, vy-
robkd osobni hygieny i Cisticich
prostfedkd. To, co vétsina lidi
ale netusi, je to, ze vanilka ne-
jen pékné voni, ale ma také lé-
cebné schopnosti jako bylinny
doplnék. Podle védeckych studii
provedenych béhem poslednich
dvou desetileti ma potencidl
zabijet rakovinu, pomaha lécit
depresi a pusobi jako afrodizia
kum.

Hlavni slozkou vanilky je
vanilin. Jsou pfitomny dalsi
slozky, véetné cukr(, pryskyfic
a oleji. Obsahuje také pribliz-
né 150 rdznych aroma, z nichz
mnohé jsou pritomné jen jako
stopové prvky. Jako pritomné
chemikalie patfi vanillylethyle-
ther, kyselina octovad, p-hydro-
xybenzaldehyd a kyselina kap-
ronova.

Vyuziva se jako ochucovadlo
nejriznéjsSich pokrmd, sladkych
jidel a napoja. Diky svému aro-
ma je Castou pFisadou nejriz-
néjsich kosmetickych priprav-
kd, cajl a cisticich prostredk.

Dalsi uplatnéni nachazi ex-
trakt z vanilky pfi pFipravé vo-
navek a parféma.

V soucasné dobé se vanil-
ka pouziva v potravinarském
primyslu a v kuchyni jako pfi-
sada do sladkych jidel, prede-
vSim moucnikd, pochutin jako
je zmrzlina, cokolada a vyrobky
z ni, pudinky apod. Je také sou-
casti fady nealkoholickych i al-
koholickych napoiju.

Renata Stribrnska
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PRisPEVKY OBCANU

FAZOLE

Sedél jsem na terase pod
pergolou a v podzimnim Fijno-
vém slunci jsem Lloupal fazoli
(po SitboFsky fazulu). Na mysl
mi prislo, jakd je to dokonald
rostlina, kdyz jeji plod fazole
uzivila mnoho generaci lidi. Vét-
Sinou v kazdém domé péstova-
li na poli nebo v zahradé fazoli
a minimdalné jednou tydné se
varila fazulova polivka s noky,
(samozfejmé fazolova polév-
ka) a k tomu dalsi jidlo z mouky
nebo brambor.

Vzpominka dosla az tak dale-
ko, Ze jsem sivzpomnélna to, Ze
kdyZ jsme travili Skolni prazd-
niny u babi¢ky Anezky v Sitbo-
fFicich a méla se vafrit fazulova
polivka, tak jsme dostali za ukol
prebrat fazoli. Po sklizni se fa-
zole vycistila na sité jen na hru-
bo a pred kazdym varenim se
musela prebrat a dat do hrnec-
ku namocit. To byla nase prace
prebirat fazoli a vybrat vSechny
zbytky luskd a také nékdy ka-
minek. Fazole se namacela do

druhého dne, nejlépe do Sten-
garu, aby nabobtnala a neméla
tolik nadymavé Gcinky a pak se
druhy den zacalo varit. Samo-
zfejmé polévka musela byt hus-
td, aby v ni lZicka stdala a vSichni
se najedli do syta, k fazulové
polivce se prikusovaly buchty
nebo vdolky. Sikovnost nasSich
babicek a maminek byla takova,
ze stihly pfi tomto vareni jesté
vyprat, pokrmit prase i dribez
na dvore.

Milan Némecek

NiZe uvedené prispévky pana Blahy Antonina zvefejfiujeme tak, jak byly zaslany, jsou pouze
zkopirovany a nebyla na nich provedena jazykova korektura. Redakce Stengaracku nenese

pravni odpovédnost za neopravnéné uziti autorského dila.

STROMY

Miluji stromy, mléenlivé soudruhy,
protoze vSichni nakladaji s nimi,
jako by nebily,

a ony zatim Ziji a divaji se na nas

jak vérni psi pohledy soustfedénymi
a trpi,

Ze zadny ¢lovek k nim nepromluvi.
Ostychaiji se prvni dat do reci,

ml¢i, ¢ekaji, mlci,

a preci

tolik by chtély trochu si porozpravét!
Proto miluji stromy

a také cely svet.

/V této basni od Jifiho Wolkra jsem zameérné vy-

meénil jedno slovicko, poznate o jaké slovicko jde?/
Antonin Blaha

ZACHRANME KLIMA, DOKUD JE CAS!

Zemé se bude tocit dal, i kdyz se zméni klima.
jisté na ni bude existovat Zivot, nenastane konec
svéta.

NaSe planeta se vsak stane nehostinnym mis-
tem s povodnémi, bouremi, valkami o dochdaze-
jici zdsoby surovin a pitné vody, s karavanami
uprchlik(i z oblasti postizenych suchem a zapla-
vami. Cim méné bude surovin, tim nelitostnéji se
bude o né bojovat, a to je dalSi ddvod, proc zasa-
dit strom. Zajistit mir proti zbranim stromy. Kdo
chce zachranit klima, mél by vysazovat stromy.
Péci o existujici lesni porost a zakladani novych

lestl rozsifujeme kapacitu, kterou ma pfiroda
pro ukladani uhliku. kazdy mlze odebrat z at-
mosféry trochu oxidu uhlic¢itého prosté tim, ze
zasadi strom...

Kazdy clovéek mize vyhrabat do zemé diru
a zasadit do ni strom. Na to nepotrebuje diplom.
Stromy ukladaji oxid uhlicity. Zasazeni stromu je
proto optimalni pfispévek k ochrané klimatu ...

Oxid uhlicity lze ukladat nap¥. ve dfeve, po-
dékujme za to procesu fotosymtézy. Chlorofyl
v listech zelenych rostlin dokaze vyuzivat ener-
gii slunec¢niho zareni k tomu, Ze proménuje oxid
uhlicity a vodu na kyslik a sacharidy. Z takto
ziskaného cukru vytvareji stromy své mohutné
kmeny. Jinymi slovy, kazdy les je mohutny pohl-
covac oxidu uhlicitého. Na plose jednoho hektaru
vytvareji nase lesy /Nizozemsko/ 300 kubickych
metrd dfeva, pricemz kazdy kubik /ususeného/
dreva obsahuje zhruba pdl tuny uhliku, coz od-
povida priblizné 1,85 tuny CO2. VSechny lesy na
nasi planeté obsahuji odhadem 1000 miliard tun
uhliku - pravy zazrak pFirody.

Tolik preklad z Némeckého originalu z roku
2008 pod nazvem: Zachrante klima, jeSté neni
pozdé.

Autory clanku jsou Toralf Staud a Nick Reimer,
do cestiny prelozil Jifi Vodvarko.

K zachrané klimatu by mohl a mél pfispét ka-
zdy z nds, at uz ochranou pfirody, jako konzu-
ment, voli¢, kazdy podle svych moznosti. Zplso-
bl je nepfeberné mnozstvi. Jediné, co by tuto ci-
vilizaci mohlo jeSté zachranit, je okamzita celo-
svétova revoluce na ochranu prirody a klimatu.

Antonin Blaha
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ZVONKY Z RAIJE

Na kostele zvony krasné znély,
nemohl jsem tomu uvérit.

0 raji mi cosi vypraveély

a ja zacal o tom raji snit.

EKOLOGICKA AKCE SAZIME STROMY

Probouzim se do svéziho jitra,
k potlicku jdu cistou vodu pit.
To jen proto, abych mohl zitra
k zvonkam z rdje svij hlas pripojit.
Autor: Antonin Blaha

V sobotu 16.11. se v nasiobci konala akce s na-
zvem ,Sdzime stromy", kterou usporadala Obec
Sitbofice ve spolupraci s neziskovou organiza-
ci Sdzime stromy, z. 4. Cilem bylo vysadit 60 ks
ovocnych drevin na obecnim pozemku, ktery od-
déluje krajni fadu domu na ulici Tochackova od
sousednich zemeédélskych pozemkd. Sraz ucast-
nik( byl stanoven na 10:00 u sbérného dvora.
Pres plivodni ocekavani se zde béhem celého
dopoledne vystfidalo vice nez 70 dobrovolnikd,
kterym Sla prace pékné od ruky. Stromy a ves-
kery dalSi materidl i naradi pro vysadbu zajis-
tila vySe zminovana neziskova organizace, kte-
ra na tuto vysadbu ziskala financni prostredky
od CSOB. Diky tomu, Ze se v&ichni pustili s ver-
vou do préace, nebylo jiz po necelych 3 hodinach
co sazet. Po skonceni vysadby bylo pro vSech-
ny Gcastniky pfipraveno v arealu sbérného dvo-
ra obcerstveni v podobé svardku a uzené ciga-
ry. Vérim, ze se vSem noveé vysazenym tresnim,
jablonim, hrusnim, Svestkam i jefablm bude da-
fit a budeme se moci casem nejen kochat po-
hledem na kvetouci alej ovocnych stromd, ale
i ochutnat néco z jejich plodd.

Lukas Franéek

KLUB MAMINEK S DETMI MIKES

SazenifstiomullochackoyayfotogRavellEhaliipa

Béhem Skolniho roku se pravidelné schazime
v klubovné Mikese s malymi détmi, které jesSté
nechodi do sSkolky. Viddme se pravidelné kazdou
stfedu od 9 do 11 hodin. Mikes je uréen pro vsechny
déti, které maji chut si spolu pohrat. Timto zveme
maminky s détmi mezi nas. Od fijna do brfezna bézi
Ctvrtecni dilnicky pro déti od 3 let, kde si procvicuji
stfihani, malovani ¢i modelovani. Déti si vyrobily
papirové dalekohledy, Llucernicky na svételny
privod nebo stromecky z keramiky. Maminky
se zase pustily do vyrabéni keramickych ozdob,
rucnikd a pytlikd na pecivo. Ty jsme nabidly k prodeji
na Vanocnim jarmarku, ktery jsme poradaly pfi
prilezitosti rozsvéceni vano¢niho stromu. Letos
Vanocni jarmark pfipadl na 1. prosince - tedy na
prvni adventni nedéli. Mezi prodejci byli tradi¢né
mistni i prespolni Femeslnici se svymi vyrobky
- Sitymi a hackovanymi hrackami, vanocnimi
dekoracemi, keramikou, zdobenymi pernicky
a domacimi kolacky. VytéZzek z prodeje bude pouzit
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na nakup didaktickych hracek a materidlu na
vyrabéni pro déti do MikeSe. Dékujeme vSem, kdo
nas podpofili.

Jana Frarikovd




HADANKA

Poznate partu kamaradd, rekrutd v roce 1950

z ro€niku 19317
Odpovédi mlzete zasilat na:

redakce@stengaracek.cz
nebo do schranky Obecniho Gradu.

PRiSPEVKY ORGANIZACI

PozvANKA NA XI. RYBARSKY PLES

Vazeni spoluobcané,

Dovolte mi, abych vas jménem vSech clent Mistni
rybarské skupiny SitboFice pozval na XlI. Rybarsky
ples. Tento, troufdm si fict jiz tradi¢ni ples, se bude
konatv sobotu18.1.0d 20:00 na sokolovné. Plesem
nas bude provazet moderdtor Zbynék Hader,
pfipravena je pro vas bohatd tombola, a tésit se
muZzete i na vystoupeni profesionalnich tanecnikd

z tanecni skoly Starlet. K tanci i poslechu bude
hrat dechovd hudba Blucinaci a béhem celého
vecera budete moci rovnéz ochutnat tradi¢ni
rybi speciality. Pfedprodej vstupenek a mistenek
probéhne v patek 17. 1. od 17:00 na sokolovné.
TésSime se na vasi Ucast 5
Za mistni rybarskou skupinu Sitborice
Lukas Franek

UsSPECHY CHOVATELU VE VYSTAVNICKE CINNOSTI V ROCE 2019

Clenové zakladni organizace ceského svazu
chovateldl v Sitboficich organizovani ve
specialnich chovatelskych klubech, které
sdruzuje Ustfedni vybor chovateld se sidlem
v Praze v rdmci Ceské republiky, byli velmi
Uspésni ve vystavnické cinnosti. Kralikar, clen
klubu némeckych obrovitych strakacd CR, se
sidlem klubu v Oseku u Lysé nad Labem, pfitel
FrantiSek Vozdecky, Osvobozeni 78 na narodni
vystavé mladych kraliki v Pferové ziskal titul
»Mistr Ceské republiky” a na klubové specialni
vystavé v Koliné na obé pohlavi kralik( obdrzel
ocenéni 2x vicemistr klubu. Holubdf pfitel
FrantiSek Hanak, Osvobozeni 89, clen klubu
Moravsky volac sedlaty CR, se sidlem klubu
v Kojeting, byl velmi UspéSny na specialni
klubové vystavé v Krenovicich, kde jeho holubi
dosahlina ocenéni2x Sampion specialnivystavy.
Clen klubu némeckych vystavnich holubl CR,
pritel Jifi Studynka, Rovinka 514, se sidlem klubu
v Horoméricich u Prahy na specialni vystaveé
v Holicich v Cechach, ziskal 3x titul “Mistr klubu®,
3x Sampion vystavy a stal se vitézem memorialu
v soutdzi o putovni pohdr. Na okresnich
a krajskych vystavach tuto trojici Gspésné
dopliiuje v podobé cestnych cen holubdF,
chovatel holubl Lahore, pfitel Pavel Kana, Nova
501. Pratelé, chov domdacich hospodarskych
zvifat v poslednich letech stagnuje, generace

chovatelli starSich roc¢nikl narozeni starne

a mladez zajimaji predevsim socidlni sité, a ne

néco zivého. Starost o zivého tvora je velmi
narocna a proto toto hobby kazdého neoslovi.

Chovu zdar: predseda Z0O CSCH Sitbofice

Jifi Studynka
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FARNOST
PREDVANOCNI ZAMYSLENI

V hore¢ném tempu predvanocni doby miva-
me sklon zapominat na poselstvi, které Vano-
ce zveéstuji. Velmi ¢asto byvame v zajeti toho, co
vSechno jeSté musime stihnout na posledni chvi-
li. Pfestali jsme dbat na vyznam Vanoc - posel-
stvi miru mezi lidmi, pfFislib radosti lidem dobré
vlle. Opravdova krasa Vénoc se spiSe nachazi
v jednoduchosti pramenici z uvédoméni a ume-
ni naslouchat. Nebot ¢im vice naslouchame okol-
nimu svétu, tim plnéji si uvédomujeme nesndze
a bolesti, hnév, vypéti a vycerpani, kterymi lidé
trpi. Jednim z nejvétsich dard, které mizeme pfi-
nést svetu, kazdému clovéku, kterého potkame
v této vanocni dobé, je ,prokazovat laskavost
a konat nezistné krasné skutky“. V jednom hu-
moristickém serialu vystupuje postava hledajici
odpovédi na nejzavaznéjsi otazky zivota. Jedna
z téch otazek je velmi prostd, a presto velmi ak-

STASTNE VANOCE

tualni. Na otazku ,Co se stalo s laskavosti?" text
pokracuje:

Proc lidé nelituji sily, aby jinym trable zplsobi-
li?

Proc schvdlné druhym stésti hati,

ac vedi, Ze se jim zlo dvakrat vrati?

Proc tak radi zrariujeme i ty, které milujeme?

Proc cloveék mila slova sotva svede?

Vzdyt jedna rdna k druhé vede.

Pro¢ se nechovdme, jak ném veli jeden slo-
gan zndamy? Vedme si tak, jak bychom chtéli, aby
se jednalo s ndmi. Darujme o téchto Vanocich dar,
ktery ma trvalou hodnotu, dar, ktery nas nadlouho
preZije. Prokazujme laskavost a konejme nezistné
krasné skutky. Jen do toho! Zkusme to! Pro nas je
to malickost. A jsem sijist, Ze lidé kolem nds budou
udiveni a svét bude ohromen. Jen do toho, budme
laskavi ostoSest. Takové Soky svét moc potfebuje.

VANOCNI VELEPISEN LASKY PRO HOSPODYNE

Vénocni rozjimani (srv. 1 Kor 13,1-8) nejen pro
hospodynky. Kdybych svij diim perfektné ozdo
bila svételnymi retézy, jedlovymi vétvicka-
mi a cinkajicimi zvonecky, ale neméla lasku ke
své rodiné, nejsem nic vic nez dekoratérka. Kdy-
bych se lopotila v kuchyni, napekla kila vanoc-
niho cukrovi, navarila labuznické pokrmy a pfi-
pravila vzorové prostfeny stil, ale neméla las-
ku ke své rodiné, nejsem nic vic nez kucharka.
Kdybych pomahala vafrit polévku pro bezdomov-
ce, zpivala koledy v domoveé pro seniory a vSechen
svlj majetek darovala pro dobrocinnost, ale ne-
meéla lasku ke své rodiné, nic by mi to neprospélo.
Kdybych oveésela vanocni stromecek tipytivy-
mi bankami a vdnocnimi hvézdami, zlG¢astnila se
Uchvatnych slavnosti, zpivala séla v kostelni sbo-
ru, ale zapomnéla na JeziSe, potom jsem nepo-

chopila, oc o Vanocich bézi. Laska prerusi peceni,
aby mohla vzit dité do naruci. Laska zanechd zdo-
beni a polibi manzela.

Laska je pratelska a trpéliva navzdory chvatu
astresu. Laska druhym nezavidijejich dim s vzac-
nymi vanocnimi porcelanovymi servisy a nadher-
nymi ubrusy. Laska neokrikuje déti, ale je vdécna
za to, Ze jsou. Laska neddava jen tém, od kterych
mulZe néco ocekdavat, ale rada obdarovava prave
ty, ktefi to nemohou oplacet. Laska vSechno vy-
drzi, vSéemu veéri, vzdy doufa, vSechno snasi. Laska
nikdy neprestava. Mobilni telefony Spickové kva-
lity se rozbiji, perlové nahrdelniky se ztrati, golfo-
vé hole zrezavi.

ALE DAROVANA LASKA ZUSTANE.

Petr Krupicka
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CO BYLO A CO NAS CEKA ...

Zacatkem prosince nase far-
nost vstoupila do posvatné doby
adventni, doby ocekavani Kristo-
va pfichodu na konci ¢ast (prv-
ni ¢ast adventu do 16. prosince)
a doby pripravy Kristova naroze-
ni (17. az 24. prosince). Tento tGvod
povazuji za dulezity pro pocho-
peni kfestanského adventu, kte-
ry je primarné zaméren na druhy
KristOv pFichod.

Proto Zehname symbol ad-
ventu, kterym je adventni vénec
a ktery neni jen médnim dopln-
kem nasich domovd, ale symbo-
lem Krista - Svétla. Postupnym
rozsvécovanim svici se zvétsu-
je svétlo, které projasnuje tem-
notu. A timto svétlem pro kazdé-
ho z nds je Blih, jenz se stal clo-
vekem a prisel na tento svét jako
bezmocné dité.

U adventniho vénce se mame
spolec¢né setkavat k modlitbé
a prosit Boha, abychom do tem-
not nasSich zivotd nechali vstoupit
Svétlo, které nas bezpecné pove-
de cestami Zivota.

Pred kostelem jsme méli uz
nekolikaty rok velky adventni ve-
nec, ktery pro farnost vytvoril pan
Mirek Viktorin, za coz mu patfi
velky dik.

Od pondéli 1. prosince jsme
opét méli moznost slavit brzké
ranni bohosluzby - rordty, které
jsou v nasi farnosti uz minimalné
sto let krdsnou tradici. Tyto bo-
hosluzby jsou zaméreny hlavné
na déti, kterych chodi kolem pa-
desati. Déti prichazeji s lucernic-
kami, ty na zacatku mSe prinase-
ji privodem do setmélého kostela
pred oltar. Kostel je nasvicen pou-
ze lucernickami a svicemi a v této
atmosfére probiha prvni polovi-
na bohosluzby. Misto kazani cte
knéz détem na pokracovani za-
jimavy a poucny pribéh. Na kon-
ci bohosluzby nese vybrané dité
ovecku do betléma. Zaroven také
vsem pritomnym prozradi, co by
chtélo od JezisSka pod stromecek.
Déti pfi zehnani dostavaji perni-
cek (ktery jim napekly ochotné
maminky a babicky) a sldmu, tu

ADVENTNI A VANOCNI PROGRAM:

nesou do betlémské staje pro zvi-
ratka. Pokud usetfily néjakou ko-
runu, tak tu davaiji cernouskovi pro
nasi farnosti adoptované dvé déti
ze Zambie. Pro déti, které jeste
nemusi do Skoly, je pripraven caj
v Klasu.

Pokud budete cist tento clanek
jesté v adventnim case, nevahejte
a prijdte si prozit skute¢ny advent
pfi svickach do naseho kostela.
TéSime se na vas.

Nase roraty zaujaly i letos ve-
fejnopravni média. Ve CcCtvrtek
5. prosince prijela mezi nas CT
Brno. Natdcela celé roraty a roz-
hovory s détmi, P. Krupickou, P. Pa-
zickym, a nakonec i s otcem Jifim.

Do vanocnich svatkd mazeme
vstoupit uz v nedéli 22. prosin-
ce v 17.00 hod., kdy pred Orlovnou
pozehname symbol Vanoc - Bet-
lémské svétlo. To si mizeme od-
nést do svych domova.

24. prosince v 10:00 hodin na-
bizime détem i rodicdm tradi¢ni
vychazku se zakrmovanim zvira-
tek (sraz na dolni zastavce).

V adventni dobé jsou roraty kazdy vSedni den v 6:00 hod. se ¢tenim pro déti.
V sobotu jsou roraty také v 6:00 hod. pfi svickach.
Nedéle 22. prosince - pravidelné bohosluzby v 7:30 a v 10:30 hod. V 17:00 betlémské svétlo u vanoc-
niho stromu pred Orlovnou s charitativnim svardkem - dobrovolné prispévky pro hospic v Rajhradé.
Hrnicky na svarak si pfineste vlastni.

Pondéli 23. prosince - roraty pfi svickach
Utery 24. prosince v 6:00 - roraty pfi svickach s zehnénim Jezulatek z domacich betlémd

10:00 - vychdazka pro déti

16:00 - détska pilnocniv NikolZicich
22:00 - palnocni u nas v Sitboficich
Strfeda 25. prosince - Slavnost Narozeni Pané - mse sv. v 7:30 a 10:30 hod.

15:00 - Zivy Betlém

19:00 - vanocni koncert v Nikol€icich
Ctvrtek 26. prosince - sv. Stépana - m&e sv. v 7:30 a v 10:30 hod.
Pondéli 30. prosince — 7:00 - mse sv.

16:00 betlémské zastaveni ve Zlebu
Utery 31. prosince - Svétek sv. rodiny - m3e sv. v 7:30 a v 10:30 s obnovenim manzelskych slibd
Stfeda 1. ledna - Slavnost Matky Bozi Panny Marie - mSe sv.v 7:30 a v 10:30
Pondéli 6. ledna - Slavnost Zjeveni Pané - mse sv. v 8:00 s pozehndnim a rozeslanim kolednikd na TFi-

kralovou sbirku po vesnici
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Prohlidka kostelniho betléma - jedna se o vyjimeéné Fezbarské dilo s plivodni pestrobarevnou

polychromii.

Abychom se mohli pokochat mimorddnym uméleckym dilem, bude kostel otevren k prohlidce tyto dny:

25.12. -14:00 - 16:00 hod.
26.12. -14:00 - 16:00 hod.
1.1.-14:00 - 16:00 hod.

Jinak je mozZné si betlém prohlédnout pred a po kazdé bohosluzbé béhem vanocni doby.
Aktualizované ¢asy bohosluzeb jsou na internetovych strankach farnosti: www.farnostsitborice.cz

MIKULAS

Vytvoril a z rdznych pramend vybral Petr Krupicka

V patek 6.12. jsme slavili svatek svatého Mikulase
a prave ten nds i se svymi andély navstivil v 17 hodin
v nasem kostele. Nabadal déti k tomu, aby umély byt
vdeécné, aby umély podékovat a aby si vazily svych
rodicd, kterym donesl také darek. Déti nakreslily sv.
Mikulasi obrazky nebo vyrobily Mikuldse z papiru.

Odmeénou jim byl pernikovy Mikulds, kterého dosta-
ly od krasnych andélll. Zminil také to, Zze ma velkou
radost z déti i dospélych, kteri kazdé rano navstévuiji
roraty. Nakonec obdaroval i otce Topencika, kterému
udelal radost pernikem s Helenkou Vondrackovou.
Terezie Matyskova

SPORT

KOPANA

Podzimni ¢ast sezény je za nami a tak mizeme
hodnotit. Acko po slabém zacatku, kdy z prvnich
4 zapasu jsme méli jen 3 body za 3 remizy, za-
calo po prdzdninach sbirat body a dllezité vyhry.
Hlavné Sndra poslednich tfi zapasl s tfemi vy-
hrami, z toho dvé na hfistich souperd, ndm hod-
né pomohla. Podzimni ¢ast jsme tak zakonci-
li na 8. misté tabulky s 23 body ze 14 utkani.
Osmé misto nevypada kdovi jak dobre, ale ztraci-
me ,pouze” 5 bodd na 3. a 8 bodt na 1. misto, tak-
Ze neni nic ztraceno... Nasim nejlepSim stfelcem
po podzimu je Jirka Nevidal s dvanacti brankami,
nejvic minut odehral Kuba Husdk, a to presné 1177.
,B" tym na podzim doplatil na to, Ze se kluci prak-
ticky viibec neschazeli na trénink a vysledky
tomu odpovidaly. Celkoveé kluci na podzim ziskali
8 bodl z jedenacti utkani, a to prozatim staci na
predposledni, 11 misto v tabulce IV.B tfidy. Nejlep-
Sim stfelcem za podzim je Petr Kara s ctyrmi goly.
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Nase pripravka na podzim odehrala nékolik tur-
najd, jmenovité v Hustopecich, u nas, v Dolnich
Dunajovicich a v Nikol€icich. Vysledky se nezapi-
suji, ale na hfe nasich déti je vidét veliké zlepse-
ni a na nékteré nasSe zapasy byla radost se divat.
Predevsim nasinejmensi,kategorie predpfipravek
U-7,vétSinunasichzapastvyhraliajezdevidétvelky
potencial. Je jen na nds, aby déti u fotbalu zlstaly.
Nakonec bych se chtél zminit o dvou akcich, kte-
ré jsme v prubéhu podzimu a zimy pofadali.
Prvni z nich jsou tradicni Svatovaclavské hody.
Letos jsme je poradali spolu se starky rocniku
2001. Pocasi se nam vydarilo a celkové si mys-
lim, Ze mizZzeme hody hodnotit jako povedené.
Jen bych se chtél zastavit u nedélni hodové za-
bavy. Oblibenost této nedélni hodové zdbavy rok
od roku klesd, letos prislo necelych 90 platicich
na vecerni zabavu. Toto nds nuti zamyslet se nad
zmeénou formdatu hodovych zdbav. Organizace ta-
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kové zdbavy totiz jde to desetitisic korun a po-
kud nepfijdou lidi, nemGzeme jako fotbalisti tuto
akci dotovat ze svych prostredkd. Z mého pohle-
du je to ostuda, ze v obci s 2000 obyvateli nepfi-
jde ani 100 lidi na zabavu... Takze do pfistich let
pravdépodobné budeme muset nedélni zabavu
zrusit, pripadné pfesunout na patek apod. Jisté se
najdou taci, ktefi tuto zménu budou kritizovat se
slovy, Zze kazime tradice... Otazka je, kolik z téch-
to zastancl tradic na tu zabavu opravdu dojde...
Naopak se ndm podafilo ve spolupraci s ty-
mem spolecenského domu zavést novou tradi-
ci, a to verejnou mikulasskou nadilku. Tato na-
dilka probéhla 5. 12. jiz druhym rokem a tési se
narlstajicimu zadjmu rodic¢d s détmi. Dle odhadu
Mikulds rozdal détem zhruba 250 balickd, cer-
ti déti postrasili a zvazili na pekelné vaze, rodi-
¢e se mohli zahfat u svardku nebo punce. Cel-
kové tuto akci hodnotime jako velmi povedenou.
Diky celému tymu spolecenského domu, fot-
balistdm a obci Sitbofice za finanéni podporu.

Na zaver bych chtél vSem nasim fa- ,
. e e s KLUB z v R P s B P+ P-
nouskdm, hracdim, rodicdm a spon-
o vz 2 Py . Py 2 1 LanZhot B 14 10 1 3 4017 31 0 0
zorum poprat krasné a klidné Va-
noce a Vge nejlepél' dO nOVéhO rOkU 2 Klobouky u Brna 14 10 1 3 39:19 31 0 0
2020. At se vsichni Seideme na jaFe < V.Pavlovice B/Starovieky 14 9 1 4 53:23 28 0 0
ve zdravi na nasem krasném fotba- | 4 Kobyli 47 6 1 ‘22 27 0 0
lovém hristi. . 5. Velké Bilovice B 4 8 2 4 30:23 % 0 0
. . Za T] SC)’ROL S’tb’orlce' 6: Tynec 14 8 0 6 36:31 24 0 0
Oddil kopané Vladimir Navratil ml =
7. Moravsky Zizkov 14 7 2 5 51:21 23 0 0
pt | 8. Sithofice 14 6 5 3 44:24 23 0 0
. P'
y A 8 9. Pritluky 14 ] 2 7 26:30 17 0 0
10. Brumovice 14 4 2 8 26:50 14 0 0
1. Vrbice 14 3 4 7 22:28 13 0 0
12. Charvétskéa Nové Ves B 14 3 2 9 32:42 1 0 0
13. Kostice B 14 1 3 10 15:54 6 0 0
14. Pouzdrany 14 1 1 12 17:92 4 0 0
# KLUB z Vv R P s B P+ P
s Velké Némcice B 11 8 Q 3 36:19 24 1] 0
2. Milovice i} 6 4 1 4515 22 0 0
3. Divaky 1 & 1 3 3017 22 0 0
4. Hustopece B/H.Bojanovice " F 1 3 28:20 22 0 0
5. Rakvice B 1 6 1 4 26:25 19 0 0
6. Velké Paviovice C 1 6 0 5 30:20 18 0 0
74 Pavlov 11 5 4 5 2527 16 0 0
8. Pribice B 11 5 0 6 26:24 15 0 0
9. Velké Hostéradky 11 3 1 7 31:22 10 1] 0
10. ZajetiB | 3 1 7 23:37 10 0 0
1. Sitbofice B 11 i 2 7 29:35 8 0 0
12. Pouzdfany B 1 2 0 9 11:79 6 0 0
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KoLOVA

Nejmladsi hraci oddilu kolové zacali skvéle se-
z6nu 2019/2020.

Sezéna kolové v CR za¢ind v fijnu a konéi v Eerv-
nu.

Nejlepsi zakovské SitborFické druzstvo Dominik
Sabata/ Simon Urbanek po loriské bronzové me-
daili z MCR pomysli tento rok po meté nejvyssi.
A zacali skvéle. Dosud vyhrali presvédcive 3 turna-
je ceského poharu - oblasti Morava. Kvalifikovali
se do 1. ligy juniord. Pravé diky Gcasti v této souté-
Zi si trenér Karel Berger slibuje kvalitativni posun
druzstva. Druhé Zakovské druzstvo Petr Novotny/
Ondfrej Vali¢ek se pohybuje na 5. misté na Moravé.
Na Sitbofickém turnaji €eského poharu 30. 11. star-
tovali i nejmladsi hraci (Lukas Novotny, JindFich Ur-
banek a Mat&j Sabata). Kluci skonéili poslednt, ale
turnaj si uzili po svém a poznali, Ze bude potfeba
pridat na tréninku.

Stépan Urbanek/Martin Drabalek po lofiské
bronzové medaili v kategorii do 23 let dosud ne-
absolvovali turnaj letosni sezény. Cilem je vylepsSit
loriské umisténi. Kluci se ale kvalifikovali do 2. ligy,
coZ je tieti nejvyssi soutéz v CR. Kvalifikaéni turnaj
hréla dvojice Marek TopolaF/Stépan Urbanek a jed-
noznacné jej vyhrala.

STOLNI TENIS V ROCE 2019

SitboFickou jednickou, ktera v této sezdné bude
hrat po sestupu z extraligy 1. ligu, je Marek Topo-
lar/Miroslav Stary. Dvojice spolu v uplynulé se-
zéné nemohla hrat z divodu zahraniéni pracovni
zkuSenosti Marka Topolare. To byl také diivod se-
stupu z extraligy.

0ddil jiz také zije pripravou na 34. mezina-
rodni turnaj v kolové, ktery jiz nékolik let nese
nazev ,Grand Prix Sitbofice" a bude se konat
22. tnora 2020.

Robert Zvoldnek

V soutéznim rocniku 2018-19 mél nas oddil
2 druzstva v okresnich soutézich.

Druzstvo A hrélo v nejvyssi okresni soutézi
OP1a obsadilo zde 9. misto z 12 Gc¢astnika.

B druzstvo hralo izSi soutéz OP4
s 15 dcastniky a skoncilo na pékném 5. misté
z 15 druzstev.

V pravé probihajici sezéné 2019-20 si vede
A druzstvo velmi dobfe - bojuje o Gcast v elitni
Ctverici soutéze. Umisténi mezi prvnimi ctyrmi
by znamenalo Gcast v play-off o postup do kraj-
ské soutéze.

Jesté lépe se zatim dafi nasemu B druzstvu,
které se snazi skloubit zkuSenost starsich hra-
¢l s eldnem hracd, ktefi se stolnim tenisem za-
cali teprve nedavno. Po prvni poloviné soutéze
je bez porazky na cele soutéze OP4 a doufame,
Ze se nam podari postupovou pozici udrzet. Nase
vysledky mlzete sledovat na internetu na adre-
sach:

A¢ko: https://stis.ping-pong.cz/tabulka/
svaz-420704/rocnik-2019/soutez-3628, Béc-
ko: https://stis.ping-pong.cz/tabulka/svaz-
420704/rocnik-2019/soutez-3631 Radi mezi se-
bou pfivitdme i dalsi zdjemce o tento nds sport,

strana 22

ktery se da hrat v kazdém veku. Nejblizsi pfile-
Zitosti bude vanocni turnaj 3. 1. 2020 v sokolov-
né, pfipadné nas mizete navstivit kazdé atery po
19. hodiné v télocvi¢né zakladni Skoly.

Vanocni turnaj ve stolnim tenisu

Sitboficti stolni tenisté zvou viechny zdjemce
na jubilejni 20. rocnik vanocniho turnaje.

Hraje se v sokolovné v patek 3. 1. 2020 od
10 hodin.

Kategorie - mladez
- neregistrovani
- registrovani byvali a soucasni hraci
- SitboFic a pozvani hraci

Startovné - dospéli 100 K¢, studenti 50 K¢, mla-

dez do 15 let zdarma.

Pro vSechny jsou pfipraveny hodnotné ceny
i vydatné obcerstveni.

TéSime se na vSechny tradi¢ni ucastniky i na
nove prichozi.
Pavel Halas
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vV _PRIPADE NALEHAVE POMOCI Udaje slouzi k informaci v situaci tisné
I.C.E. KARTA a ohrozeni zdravi nebo Zivota
VYPLNTE TISKACIiM PIiSMEM

ZDRAVOTNiI

DATUM VYPLNENI POJISTOVNA

DAT. NAROZENi
NEBO R.C.

JMENO A PRIJMENI, TITUL

NEMOCI OD KDY ?

LEKY - NAZEV DAVKA DAVKOVANI

KONTAKTY NA BLiZKE OSOBY

PORADI JMENO A PRIJMEN{ MESTO VZTAH TELEFON

1

2

3
JMENO A KONTAKT NA
PRAKTICKEHO LEKARE

Souhlasim s vyuzitim téchto udaju
pro potreby IZS pfi mém oSetreni.

www.seniorivkrajich.mpsv.cz

Jjihomoravsky kraj Siepemn /
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FOTOGALERIE

Rozsviceni vanocniho stromu
Foto: Filip Dvorak a Jaroslava Steinbockova
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Pout do Zarogic 2019
Foto: Jaroslava Steinbockova
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